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2. Perfil do usuério do chichua

Dos 15 informantes entrevistados todos conhecemsam alguma planta para fazer
remédio. A maioria tem o conhecimento e faz ussateplantas porque aprenderam com 0s
pais, avds ou parentes e poucos sao 0s que conlaeems de meios de comunicagdo como
jornais, internet e televisdo. Dos entrevistadogrdm do sexo masculino e 10 feminino
(Tabela 5 e Figura 24).

A idade dos informantes variou de 20 a 70 anogjsque a faixa etaria predominante
foi de 41 a 50 anos (33%) (Tabela 5 e Figura 24)iormacdes do presente trabalho estéo
de acordo com as informag0des relatadas no tralm@h8ilva (2004) no qual a abordagem
etnofarmacoldgica revelou que a faixa etaria majpresentativa foi de 40 a 49 anos,

pertencente ao sexo feminino.

Tabela 5- Classificagcdo dos informantes por sexo e faifieaet

Faixa etéria | Sexo fem Sexo masc | Freq. Abs. Freq. Rel.
20-30 2 0 2 13
31-40 2 1 3 20
41-50 3 2 5 33
51-60 1 1 2 13
61-70 2 1 3 20
Total 10 5 15 100
Sexo e idade dos informantes
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Faixa Etaria

Figura 24- Classificacdo dos informantes por sexo e faizaat
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De acordo com a Figura 25 a maioria dos entralast§40%) enquadra-se na classe
gue utiliza plantas medicinais ded 20 anos, sendo que apenas 7% utilizam plantadipar
fitoterdpicos a menos de 10 anos.

13% 7%

Ol 10

m11_20
m21_30
40% m31_40
O41 50

13%

27%

Figura 25— Tempo que os informantes utilizam plantas medisi

Mais da metade dos informantes (60%) conhece ochgfj mas alguns nunca o
utilizaram. Os entrevistados que fazem uso da pladguirem nas bancas das feiras e
mercados. Entretanto a pesquisa etnofarmacologitacs comerciantes do chichua revelou
ser outra espécie comercializada e NE@uyanensisDessa forma os usuarios entrevistados
fazem o uso da outra espéBialacia impressifoligMiers) A. C. Sm. (Hippocrateaceae)

Dos usuarios, 40% (Figura 26) empregam a planta pgumatismo e 27% como
afrodisiaco, sendo que a dosagem, método de apticdipo de preparacdo, quantidade
utilizada e quantidade de solventes usados sadezguelicados na embalagem do produto
comercializado.

Apenas um usuério mencionou usar o chichua mistucach outras plantas. E todos
alegaram nao haver efeitos colaterais. Yueesl. (2001) afirmam que os fitoterapicos
possuem menores riscos de efeitos colaterais arasido que 0s compostos ativos se
apresentam em concentracdes reduzidas nas plas@@msreuito menores os riscos de efeitos
secundarios ndo desejaveis. Entretanto, esta opiigolémica, pois alguns pesquisadores
opinam que a afirmacdo sobre menores efeitos calatedo tem embasamento cientifico,
porque a correlacdo dose-tempo, ndo a dose-aféibogstéd delineada.
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Figura 26 — Uso terapico do chichua.

3. Chichué ndo Chichua

A pesquisa etnofarmacoldgica revelou que a espé&migercializada nas feiras e
mercados de Manaus ndd®/é guyanensisconhecida como chichua, e sim uma outra espécie
S. impressifoliaque possui 0 mesmo nome popular da espécie enpest

A familia Hippocrateaceae hoje € incluida em Cedashe como subfamilia. A
inclusdo de Hippocrateoideae como subfamilia dasieiceae é reconhecida por todos os
sistemas de classificacdo de angiospermas propuossodltimos anos (Takhtajan, 1997; Judd
et al, 2002; APG, 2003). Gomes al. (2005) adotaram em seu trabalho, propostas atuais q
reconhecem o grupo como subfamilia Hippocrateoideaeelastraceae.

S. impressifoliaé uma liana lenhosa, possui ramos jovens lisogulasos,
lenticelados, lenticelas elipticas, com um sulcotred# escassas. Ocorre em vertente e
campinarana, no México, América Central e Norténeérica do Sul (Ribeiret al. 1999).

Alguns feirantes conseguem distingr guyanensigle S. impressifoliaatravés de
seus habitos, arvore e liana, respectivamente.o®utdo fazem nenhuma distincdo das
espécies, ndo reconhecendo diferencas porque engaiproduto de terceiros ou porqgue nao
conhecenM. guyanensis.

As espécies apresentam algumas semelhancas maréslagpmo a presenca de uma

cor laranja forte na casca (Figura 27). Os feiagige conhecem as duas espécies afirmam
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que elas possuem as mesmas indicacOes terapéuticas, tbnico fortificante, relaxante
muscular, reumatismo, impoténcia sexual, fraqueeayosismo, frigidez, bursite e dor nos

0SSO0sS.

Figura 27— A. Casca d&laytenus guyanensiB. Caule deéalacia impressifolia

Nomes populares, comuns, vulgares ou vernaculd@esregionais e nao recebem
importancia, de modo geral, nos trabalhos acadé&nmu@mtificos. Por outro lado, eles séo
Uteis e importantes em trabalhos etnobotanicos mumdealar indicios sobre a utilizagéo
popular de uma espécie (Mentz & Bordignon, 200duitas vezes revelar problemas do uso
de espécies erradas por pessoas que ndo deténciowerte cultural local das espécies
nativas.

Paises tropicais, por exemplo, a Tanzania ou an@tn&) com cerca de 10000 e 30000
espécies, respectivamente, tém consideravel nludesoconhecido pela ciéncia. Identificar
todas as espécies de uma area é tarefa praticam@mbssivel. Em tais casos, o nhome
vernacular pode ser usado como referéncia, pamisiser substituido pelo nome cientifico.
E entdo extremamente importante estar ciente dodatque o mesmo nome vernacular é
aplicado as vezes a espécie diferente. O mesmo popwdar pode ser dado a espécies de
familias relativamente distantes (Hedberg, 1998%eEproblema é ainda mais agravante na
Amazénia ndo sé pela sua megadiversidade mas tampékentontato direto que as diversas
comunidades locais mantém com a floresta fazendo qoe exista uma gama de nomes

vernaculares.
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Durante as entrevistas, um dos feirantes comeraiai o chichua comadV.
guyanensisno entanto o habito cipé descrito na embalagemprdduto induziu a reconhecer
gue era a espécke impressifoliaque estava sendo comercializada (Figura 28). tiggiede
problema de identificagdo botanica surgiu a paféirintensidade do comércio de plantas
medicinais, gerando problemas de ordem cultura sadide, ja que as pessoas nem sempre
conhecem a planta que vendem podendo confundirciesp@parentemente semelhantes,
porém botanicamente diferentes, ocorrendo com émjd que uma mesma planta seja
conhecida por varios nhomes vulgares, ou que um megme popular seja dado a varias
espécies botanicas diferentes (Borras, 2003).

Diante disto vé-se a importancia dos estudos atmafcolégicos, para esclarecer,
alertar e averiguar o conhecimento local sobrera@t@da espécie vegetal. Sugere-se que
estudos posteriores anatbmicos e microquimicosnsegalizados ens. impressifoligpara
que haja como complementacdo deste trabalho, unmparacdo do uso e um destaque
etnotaxondmico para espécies com nomes populaesdds.

Figura 28 — Embalagem de xixu&( impressifolipcomercializada em uma das feiras.
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6. Conclusodes

A analise estrutural do caule e da raiz revelodlseacordo com o registrado pela
literatura para o géneiaytenus A periderme do caule origina-se na camada suéepida
com lenticelas presentes. Coértex internamente dwlpar fibras e inUmeras células pétreas.
Cilindro vascular com floema externo ao xilemajdedloematico e xilematico entremeado
com inumeras fibras. A casca do caule secundarresapta periderme desenvolvida
constituida por felema espesso, sequencialmentels®#vados o felogénio e feloderme. O
xilema secundario da raiz e do caule apresentangairda axial apotraqueal, raios
multisseriados, heterogéneos, vasos solitariodistiébuicao difusa, uniforme, sec¢éo circular,
com parede delgada, pontoacdes intervascularesadte® areoladas. Medula homogénea
formada de células parenquimaticas isodiamétrice&idas pétreas. O sistema floematico &
percorrido por grupos de células pétreas, célutapmcesso de esclerificacdo, fibras e raios
parenquimaticos.

A andlise estrutural e microquimica da raiz e calgeM. guyanensisrevelaram
compostos biologicamente ativos como alcaléidess gdo armazenados em células
esclerificadas, polissacarideos e proteinas. Enudér da presenca desses metabdlitos
possivelmente assegura-se o valor terapéuticopieies

A abordagem etnofarmacoldgica revela que a vendalal®as medicinais se faz
presente nas feiras e mercados de Manaus e caaderpor uma situacdo de crescimento
gue tem se intensificado nos dltimos 10 anos jaoguémero de feirantes que trabalham com
plantas com fins terapéuticos aumentou nesse peritatificou-se que o conhecimento dos
feirantes relativo a plantas medicinais € adquirgta propor¢gbes maiores através da
oportunidade financeira e da demanda dessas pldaotagie a partir de um conhecimento
acumulado de geracoes.

Existem duas espécies diferentes com o mesmo nemmacular de “chichud’™.
guyanensi® S. impressifolia. M. guyanengisie apesar de ser conhecida por alguns feirantes
e usuarios, ndo é comercializada nas feiras e n@scande foi realizada a pesquisa. No
entanto os informantes que conhecem as duas espé®im que elas possuem 0 mesmo uso

terapéutico, principalmente utilizadas para reusnatie como afrodisiaca.
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7. Anexos

Anexo 1 - Roteiro de entrevista para obtencdo dos dadosivodaa planta a partir dos
feirantes de Manaus-AM. (Modificado Afiez, 1999)

Informacodes gerais:

[ Tor= Lo P T g Y] = Data....... [l
ENErEVISTATO: ...t ettt e ldade
Tempo que conhece € ULiliza @ PIANTAL. ... oo iiieiieii e e e e e

Usa: seca( ) fresca ()

PAr8 QUE USA? ....eeieeieiiieiiieieieieee s s e 11142 e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeees
L0700 aT0 TN 01T 6 1= = RS
(@ U T= a1 To F=To [0 b= T o] F= T | = PP .
Quantidade de agua OU OULIO HQUIAO: .......ceaaa et e e snneee e .

Usa esta planta junto com outras? Sim( ) Ngo

(@ 11 = 11 (1 g USSP
Usa adocar? Sim( ) Néo ( )

AdOGANTE? it quantidade: ........eeoeeiiiiiiiiiiii e y
Usa: frio( ) quente () morno ()
Dosagem (QUANAS VEZES A0 dIQ)............commmmmmmrrrrunniiiariaeseeeeeeeeaaeaaaaeeeaeeaaasesaeaeeaaaaaaaaaaaaaaaaeeerereereen. .
QUANTOS TGS T8 USO?...uuueeiuierirututnsns mmmmmmmm e e eeeeeeeeeeaeaatataeeteaeeeaeeeaeeeaeaeeeneeeeeeeeeeeeeeeesesessssssssssssnsnsnnnsnnns
De que forma usa? oral ( ) topica: pele ( )lestp ( ) mucosa ( ) cataplasma () outrok (

Usa para que idade? Crianca ( ) Adulto ( )Homem ( )  Mulher ( )

Mistura esta planta com medicamento de farmacia?( Si Nao ( )
Esta planta provoca efeitos colaterais? Sim( ) Nao( )
11 = 1 SRS
(@0 ] g1 = BT g Lo [ oF= o 1= 1S 3P EURUR R

Informacdes botinicas e ecolbgicas:
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Anexo 2 — Roteiro de entrevistas para obtencdo atgl relativos a comercializacdo de

plantas medicinais a partir dos feirantes de MaiAdus

Situacéo atual:
Por que vende plantas MedICINAIS?........uuuuruuuiuriiiiiiirr e eeeeee s

Ha quantos anos trabalho No 10Cal?..........cccceeeeiiiiiiiieeeeee e

Qual planta VeNde MaIS?..........ooiiiiiiiiieeeeeeee et
Para qual uso ela € vendida?. ...
Tem algum produto que era vendido € que NE0 terBMAL............cvvverrrreerererererienaennnnns
Vocé saberia a razao diSto ter aCONECIAO? e eeeeeiiiiiiiiiiiiiiieee e e e e s e siereeee e e
As pess0as reclamam dOS PrECOS?........cceeeeeeeeirieiieaeeeee s ee e ae e e e srnneeeeeaee s

Comercializacado do chichua:

Em geral, qual a origem do ProduiO?.........ccceeareieeeiiiiie e e
Provém de terceiroS? POr QUE?........coooi i,
(00] 0 (ol IS (1 =Y [0 [0 1 PRI
Existe variacdo na qualidade do produtO?........cceeviiiiiiiiiiiiiiiiiiieee e
Existe produto falSIfiCAT0?...........eiiiii e

Como distingui-lo de outros ProdutOS?........cccceiiiaiiiiiiie e

QUAI O PIrEGO/ KG?. ..ttt e e e e e e e rnmnn e e e e e e e e

Perfil dos compradores de chichua:

Quem compra mais? Homens ou MUINEreS?........cccceeiiiiiiiiiiiiee e,

(@ U= 1= 1) - W =] - L T- U
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Anexo 3 — Roteiro de entrevista para obtencdo desaelativos a utilizagdo da planta a
partir dos consumidores de Manaus-AM (Modificaditzke, 2003).

Informacodes gerais:

ENreviStado:........oovioiiiiiiee e Idade..........Sexo: ( )F ( )M

Usa ou conhece alguma planta para fazer remédigBim () Nao

Como repassa 0 cONhecimento € Para QUEIM?......cuuuuiiririieieeeeeeeesiiiiereeeee e s esssseseeeeeeens
A quanto tempo utiliza plantas MediCiNAIS?.....ccou.iieiiiiiiiiiiie e
Vocé ja utilizou o chichuad? () Sim () Nao

Onde esta planta € eNCONLrada?............cccceeeeeiee it e e ee e e aeaeasaraaana

Como vocé obteve informacgdes sobre a utilidaddai@ar..............cceeeveviiiiiiiiiiiiiiii e

ComO VOCE recONNECE @ PIANTA?.....ccoi i eceeeeme ettt e e e e e
Uso terapico:

()analgésico ()antiinflamatoério () afrodisda( ) artrite () reumatismo () Outros.........

() Cataplasma () Mucosa () Tépica () Emptagt) Banho () Oral () Outros...........

Contra-

Quais propriedades séo observadas nas plantas?
Aroma () Sabor () Som () Textupa QU0 ().cceeeeeeeieeeeeieeieeeeeeeeeeeeeeeeeiae,
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Anexo 4 — Termo de Consentimento Livre e Esclaecid
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Titulo do Projeto: ASPECTOS ANATOMICOS E ETNOFARMACOLOGICOS DO
CAULE E RAIZ DE Maytenus guyanensigotzsch ex Reissek (CELASTRACEAE).

Vocé (entrevistado) esta sendo convidado pardéicipar da pesquisa de
plantas medicinais que trata de um estuddMedgtenus guyanensighichud) que pretende
resgatar o conhecimento popular quanto aos priisciz®s medicinais desta espécie.

Este trabalho serd realizado através de entasvistocé foi selecionado, por
trabalhar (usar) esta planta e sua participacdoéndlorigatoria. A qualquer momento vocé
pode desistir de participar e retirar seu conhetgimeSua recusa ndo trard nenhum prejuizo
em sua relacdo como pesquisador ou com a instituica

O objetivo deste estudo é resgatar o conhecimeopalar sobre o chichud,
sendo assim de suma importancia para a sociedaidehd caréncia de informagfes Uteis a
populacao.

Sua participagdo nesta pesquisa consistira eneder informagdes sobre o
chichua no que se refere a utilizagdo na medicipalpr e se dispor a ser fotografado.

O risco relacionado com sua participacdo é apenatesconforto de ser
entrevistado e fotografado. O beneficio relacionamm a sua participacao é que vocé estara
contribuindo com informagbes que poderdo ser (teispesquisa sobre esta planta. As
informacdes obtidas através dessa pesquisa serfiderwiais e asseguramos o sigilo sobre a
sua participacao.

Os dados ndo serdo divulgados de forma a potsibdua identificagédo
(informar, de acordo com o método utilizado na p&sg como 0 pesquisador protegera e
assegurara a privacidade). Vocé recebera um cé@site dermo onde consta o telefone do
pesquisador principal, podendo tirar dividas sabpojeto e sua participacdo, agora ou a
qualquer momento.

Ressiliane Ribdh@ta (essi@inpa.gov.br
INPA/UFAM (LA&F) 3647-4251

Declaro que entendi os objetivos, riscos e bermefide minha participagdo na pesquisa e

concordo participar.

Assinatura do Participante DATA Impressao
Voluntario Dactiloscopica
(p/ analfabeto)



