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Dedico esta monografia,
A todos os seres que acreditam na
harmonia e integracdo da unidade
de Gaia e que de alguma forma estejam
contribuindo na transformacao
e auto geragao de nosso
organismo vida.



“Tudo esta ligado, como o0 sangue que une uma famili
Todas as coisas estao ligadas.

O que acontece a Terra recai sobre os filhos da.Ter
N&o foi 0 homem que teceu a trama da vida.

Ele é s6 um fio dentro dela.

Tudo o que fizer a teia, estara fazendo a si mesmo”

Chef
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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi descrever os indiceslale sustentabilidade na pratica
Agroflorestal da familia Ferreira, utilizando inddores de sustentabilidade -culturais,
ambientais e socio-econdmicos. Este trabalho fea descricdo da vivéncia da familia
Ferreira, considerando suas caracteristicas eipedates, que ha pouco mais de 10 anos
vem desenvolvendo a pratica agroflorestal no Sifio José, localizado no Sertdo de Taquari,
Paraty-RJ. Foram analisadas e descritas a rotinfarddia e as atividades desenvolvidas
atualmente, em quatro visitas ao sitio. A descra@@distérico do sitio e da familia Ferreira,
como indicadores culturais, demonstra os SistengasflarestaifSAFs) como alternativa de
sustentabilidade oferecendo tanto uma diversidaddiohentos para diferentes épocas do ano
guanto suporte ambiental e atrativo para turisia@ecas de educacdo ambiental. As analises
dos SAFs foram focadas no aporte de nutrientessefapilheira, na analise quimica da
fertilidade do solo e na descricao da estrutunastica que se encontram os SAFs e a floresta
que os circunda. Os sistemas agroflorestais (Safal)sados, para descricao dos indicadores
ambientais, foram implantados em diferentes ép¢8ag-4-2002, SAF9-2004 e SAF11-
2006) e foram comparadas com a floresta remanesqgeet circunda o sitio. As coletas de
dados foram feitas no sitio Sdo Joseé, e levadasgmalise e processamento nos laboratorios
da UFRRJ (Departamento de Sol os/LAPER-IF). O SA&i ® sistema que depositou maior
peso de serapilheira (28,05 Mghaelo grau de freqiiéncia do manejo de podas, degla
SAF 04 (13,14 Mg.hH), a floresta (7,85 Mg.h8 e o SAF11 (7,65 Mg.Ha. A poda da
vegetacdo nos SAFs favoreceu a ciclagem de nudsiemtcontribuiu para elevacdo dos
contetdos destes na serapilheira. A comparatiissartia estrutura floristicas dos SAFS e da
floresta demonstrou que observando a menor paf@2&@m) temos um maior indice de
diversidade no SAF4, SAF9 e Floresta, consecutintenee os valores tendem a crescer
conforme se aumenta a area da parcela sugerin8éfs como dinamizadores de sistemas
regenerativos. Os resultados da analise quimiasaptam nivel médio a alto de fertilidade
natural do solo, nas quatro areas. Os SAFs sopextasgeral, promissores na recomposi¢ao
destas funcdes ecoldgicas, quando comparadoseatfoAinda foram analisados os aspectos
econdmicos fazendo um balanco ao longo dos ancs apdespostas da implantacdo dos
SAFs. A pratica agroflorestal realizada pela faandipresenta resultados positivos, tanto nos
aspectos culturais, ambientais e sécio-econdmicos.

Palavras-chaves: Indicadores de sustentabilidestensas agroflorestais, biodiversidade.
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ABSTRACT

The objective of this work is to describe the irdars of sustentabilidade in the agroforesty
pratice of the Ferreira family, using indicatorssoftentabilidade cultural, environmental and
economical-partner. This work does a descriptiorthef existence of the Ferreira family,
considering his characteristics and peculiaritigsat there are little more than 10 years is
developing the practice agroforesty in the siege B&é located in the backwoods of taquari,
Paraty-rj. They were analysed and described thénewf the family and the activities
developed at present, in four visits to the sigbe.description of the historical one of the
siege and of the Ferreira family, like cultural izators, demonstrates the agroforestry
systems (SAFs) like alternative of sustentabilidatfering so much a diversity of foods for
different seasons how much environmental and aitteasupport for tourists and practices of
environmental education. The analyses of the SAére ocused in dock of nutritious he was
seeing serapilheira, in the chemical analysis & tértility of the ground and in the
description of the flower structure what are theFSAand the forest that surrounds them. The
systems agroforestrys analysed (SAFs), for desanigif the environmental indicators, was
introduced in different times (SAF4-2002, SAF9-2G0# SAF11-2006) and was compared
with the leftover forest that surrounds the siéigee collections of data were done in the siege
Sdo José, and taken to analysis and processinghdn laboratories of the UFRRJ
(Departamento de Solos/LAPER-IF). The SAF 9 wassiistem that deposited bigger weight
of serapilheira (28,05 Mg.ha-1) for the degree mfgfiency of the handling of pruning,
followed by the SAF 04 (13,14 Mg.ha-1), the for€s85 Mg.ha-1) and the SAF11 (7,65
Mg.ha-1). The pruning of the vegetation in the SAd&®red the ciclym of nutritious ones
and contributed to elevation of the contents youega the serapilheira. The comparative
analysis of the flower structure of the SAFS andhefforest demonstrated that observing the
least piece (2x2m) we have a bigger rate of ditsersi the SAF4, SAF9 and Forest,
consecutively, and the values have a tendencydw @s the area of the piece is increased
suggesting the SAFs like dinamizators of regenazatystems. The results of the chemical
analysis present middle level to top of naturalilfer of the ground, in four areas. The SAFs
under the general aspect, promising in the recoitipo®f these ecological functions, when
the forest was when compared. The economical aspeste still analysed taking a stock
along the years after the answers of the introdoctf the SAFs. The expert agroforesty
carried out by the family presents positive resudts much in the cultural, environmental
aspects and economical-partner.

Words-keys: Indicators of sustentability, systemotorests, biodiversity.
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1. INTRODUCAO

As florestas sdo conjunto e parte da constelacésedes vivos do mundo, sendo
essenciais para a conservacao da biodiversidadéguks do solo e o encantamento das
paisagens e desenvolvimento da espiritualidadeurielainental para a conservacdo das
florestas incluirem a participacédo, o conhecimentocultura de seus moradores tradicionais
ou ancestrais, que devem ser integrados aos poscdesuso sustentavel e preservacdo da
biodiversidade. A regido tropical abriga simultaneate, as maiores diversidades biolégicas
e geo-cultural do planeta, que devem ser presesvama suas plenitudes, pois sao
interdependentes (BHATTARAI, 1997).

A busca por um sistema de producédo sustentavel sve foco tanto em uma visao
local como em uma visao mais ampla, para que éstsna contribua para um equilibrio
entre 0s elementos sociais e ambientais e intedesiorma harmoniosa 0s recursos naturais e
as necessidades humanas no planeta. Sdo granddgslgmra a agricultura familiar,
comunidades isoladas e as “ecovilas” que cada &g Inuscam sua independéncia do atual
modelo de consumo, criando caminhos para a subtkdfgae local.

Os atuais modelos de producéao e de consumo, ligadbésbalizacdo das economias,
assim como das fontes poluidoras e a escassezuwsas também globalizados apresentam
uma discussao relevante e comum entre todas asnatades, sociedades e nacoes. Estas
preocupacoOes resultaram em propostas de mudangzsathigmas e na geracdo de termos
como, por exemplo, sustentabilidade, sociedadeersigstel, manejo racional de florestas
entre outrosA atividade agricola e florestal, fundamentada&ti@a da maximizacédo de uso e
exploracdo dos recursos naturais sem considerapaciclade de suporte dos ecossistemas,
constitui uma das mais impactantes acdes do homewmdemm noOS ecossistemas
(GRAZIANO NETO, 1991).

O desmatamento e a utilizacdo de praticas agriowdas adaptadas ao ambiente
tropical tém contribuido fortemente para reducdanttativa e qualitativa dos recursos
naturais, assim como gerados conflitos socioecorisue se refletem na sociedade como
um todo (SANTOSet al, 2002). Entre as numerosas causas subjacentessami@mento,
uma das menos compreendidas se refere a relag& cedesmatamento e os modelos de
producdo e consumo, tanto de produtos agricolasp @n geral. E necessario destacar que
muito poucas vezes a producado de alimentos passsséficia na agricultura familiar € causa
do desmatamento, uma vez que as maiores superdieiflerestas convertidas para outros
usos estdo atualmente dedicadas a producdo magaifile cultivos comerciais e criagdo de
gado.

A partir de todo este contexto paira uma discusgdoeralizada sobre o tema
sustentabilidade, que pode se caracterizar ora semdo superficial, como retorica politica,
ora profunda, envolvendo debates a respeito de, &iitudes, paradigmas. PENEIREDO
(1999) afirma que a sustentabilidade € uma palgvdespida de significado, fruto do uso
exagerado pelo “modismo”, ja que muitos usam avpalpor estar na “ordem do dia”, por ser
“politicamente correto” e, também, por apresentar significado abrangente, por ser
carregada de conceitos complexos e paradoxaigpapem refletir diferentes interesses, que
faz com que o termo perca sua objetividade.

Conforme TORQUEBIAU (1989), os sistemas agroflamsst(SAFs) preenchem
muitos requisitos da sustentabilidade, por inciair@vores no sistema de producao, por
utilizarem os recursos locais e praticas de mage@aperfeicoam a producao diversificada
aliada a conservacao dos recursos naturais. PENEMRE1999) cita que sistemas
agroflorestais conduzidos por principios agroedotigy sugerem sustentabilidade por



partirem de conhecimentos locais para desenhansast produtivos adaptados ao potencial
natural e a realidade local.

Para solidificar a contribuicdo dos sistemas agrefitais para o desenvolvimento
sustentavel, torna-se essencial o entendimentceue @incipios fundamentais, através do
conhecimento de suas potencialidades e limitagé&cionadas a aspectos ecoldgicos,
econdbmicos e sociais, que sado base do triangulosudtentabilidade (MACEDO &
CAMARGO, 1994).

Os SAFs sustentaveis sempre foram e continuam seesienvolvidos por muitos
povos indigenas ou populacdes autdctones em todouwdo, cujos principios estdo
intrinsecamente arraigados as culturas milenaresfayam se adaptando ao meio e este se
moldando a acdo humana. O resgate cultural e dbeconento local (adquiridos pelas
pessoas do lugar, através da vivéncia das geraffdés,de séculos de convivio com o
ecossistema local) € de extremo valor e importapeiea a elaboracdo de sistemas de
producao sustentaveis (ALTIERI, 1983; FIREBAUGH9QR

Os sistemas de producdo sustentaveis, ao que tdioa, deverdo ser mais
dependentes de conhecimento cientifico, ecoldgidocal, além de assumir perspectivas
interdisciplinares (EHLERS, 1996), e ndo um retssog como muitos podem pensar, pela
diminuicdo da dependéncia por recursos externdecAologia sera essencialmente atrelada
ao conhecimento da vida e sua dindmica, ou seja, ‘tecnologiasoft sensivel’ e nao
necessariamente dependente de maquinas pesadasuows$ quimicos mais elaborados.
Assim, mais que apresentar um sistema de prodegéo,desenho de consércios, regras e
conselhos de manejo, se deve repensar a postiranuem frente ao ambiente que o cerca e
apontar conceitos fundamentais e propostas metgidakyque possibilitem a elaboracéo dos
SAFs sustentaveis. “O produto final necessario a agricultura ecolégica € um ser humano
desenvolvido e consciente, com atitudes de coexistée ndo de exploracdo para com a
natureza” (ALTIERI, 1983, p. 211).

O foco deste trabalho é apresentar um estudo deqeasaborda a pratica, a vivéncia
e 0 estilo de vida de uma familia de carater eapexisua relacdo com os Sistemas
Agroflorestais desenvolvidos no sitio S&o José cugtodologia de implantagdo, manejo e
rendimento é base de sustento e atividade cullarmilia.

Este caso foi escolhido por apresentar resultattesessantes no que diz respeito ao
manejo de areas alteradas, desenvolvimento demsistede producdo agroflorestais
sustentaveis, processo de revegetacdo, obtencapradieitos ecologicamente corretos,
atividades de educacdo ambiental e a sensibilizdg&ovisitantes e buscadores do assunto
sendo uma oportunidade impar de tentar compreegtgificamente e divulgar um trabalho
gue traz esperancas de sustentabilidade paracalaga.

2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo Geral

Descrever e avaliar as praticas agroflorestaisndlin Ferreira segundo o enfoque da
sustentabilidade, visando fornecer elementos pegart/olver e consolidar novos modelos de
exploragdo agropecuaria e geracdo de renda pargriaultura familiar, agregando
conservacao ambiental com producéo agricola dficarda.



2.2. Objetivos Especificos

a) Descrever a pratica agroflorestal desenvolvala familia;

b) Descrever a rotina da familia e seus aspectagais e socioecomémicos;

c) Determinar o aporte de serapilheira nos SAFs flonesta que os circundam;
d) Avaliar quimicamente o solo dos quatro sisteraas;

e) Estudar a estrutura floristica dos SAFs e dadta.

3. REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1. Desenvolvimento Sustentavel

A preocupacgdo com a sustentabilidade vem de neritpa, mas é a partir do relatorio
de Brundtland, elaborado pela Comissao Mundial @oMmbiente e Desenvolvimento, em
1987, também conhecido comdosso Futuro Comumque o termo desenvolvimento
sustentavel foi popularizado e, por consequénddéia de sustentabilidade (Marzall, 1999).
Esta Comissao definiu desenvolvimento sustentéloc'’desenvolvimento que atende as
necessidades do presente sem comprometer a cagadida futuras geracdes atenderem as
suas proprias necessidadefJICN, PNUMA e WWF. 1991, p.4)O conceito sustentavel,
gue pode ser aplicado para desenvolvimento e, espiscificamente para agricultura, aceita
uma vasta gama de definicdes, que se ajustam &erdes interesses e filosofias, nao
apresentando um consenso.

Para ser alcancado, o desenvolvimento sustenté@pEnde de planejamento e do
reconhecimento de que os recursos naturais sdosfirtsse conceito representou uma nova
forma de desenvolvimento econdmico, que leva entaconrmeio ambiente. Muitas vezes,
desenvolvimento é confundido com crescimento eca@nmque depende do consumo
crescente de energia e recursos naturais. EssedBpalesenvolvimento tende a ser
insustentavel, pois leva ao esgotamento dos rexumsturais dos quais a humanidade
depende.

3.2. Indicadores de Sustentabilidade

A metodologia usada para definir quais indicadteas importancia deve considerar o
ambiente, além de avaliar a realidade em quest@oolro lado, quando um conjunto de
indicadores € estabelecido, é essencial que esdékegem as interacbes entre 0s
componentes e suas dimensfes, refletindo o sistnaua forma mais global, sem
desconsiderar as partes, portanto devem privilegng abordagem sistémica.

Para ALTIERI (1998), a sustentabilidade dos pegsgrodutores deve mostrar um
indicador, que estabeleca no minimo quatro crigélimdependente do método utilizado para
avaliar essa sustentabilidade, sé@o eles: manuterddio capacidade produtiva do
agroecossistema; conservacao dos recursos natudasbiodiversidade; fortalecimento da
organizacdo social e, como consequéncia, diminuigdopobreza; fortalecimento das
comunidades locais, preservando suas tradigOes, ceabecimento e garantindo sua
participac&do no processo de desenvolvimento.



As dificuldades de se estabelecer indicadores sterstabilidade advém da falta de um
consenso no conceito de desenvolvimento sustergaves objetivos a serem atingidos para
se chegar a sustentabilidade, pois para realiddiflrentes, existem respostas diferentes.A
sustentabilidade de ecossistemas trata de quesi@esonadas a qualidade ambiental e a
distribuicdo e uso global dos recursos (BRUYN, 1999

BOSSEL (1999) afirma que para avaliar os niveisuktentabilidade de diferentes
realidades, necessita-se de apropriados indicgdguespodem abordar dimensdes sociais,
econbmicas e ambientais (RIBEIRO, 2003). Um indicadegundo ABBOT & GUIJT
(1999), € uma medida quantitativa ou qualitativee guxilia na transmisséo e sintese de um
conjunto de informacbes sobre complexos processantos ou tendéncias de uma dada
realidade. Permite obter um diagnéstico sobre assistemas e constitui um verdadeiro
sistema de comunicacdo global ao aplicar a mesngudgem, conceitos e paradigmas
(PRABHU, 2000; FAO, 2000).

Os indicadores ambientais podem se relacionar iasvaspectos edafoclimaticos e
ecolégicos e, quando monitorados e avaliados, @stam relacdes de causa/efeito entre a
producao e as caracteristicas e propriedades ataiBieinferindo sobre os possiveis impactos
gue os modelos de producdo causam aos ecossisteEA4S, 1995). ADLARD (1990)
considera como objetivo deste monitoramento, aalizacdo das alteracdes indicativas de
sustentabilidade ao longo dos diferentes usos dadoecossistemas e cita como possiveis
indicadores dados de comportamento arboreo, produigh biomassa, a dinamica da
serapilheira e o aporte de nutrientes (GRADISKQ20

DANIEL et al (2000) desenvolveu metodologias voltadas para faico de
categorias de indicadores de sustentabilidade siiafie s6cio-econémicas para sistemas
agroflorestais. BERTOLLO (1998), apdés ampla revisi@oliteratura, listou exemplos de
indicadores de sustentabilidade ambiental, enquaateampo socioecondmico podem ser
consultados os trabalhos de DOBBS & COLE (1992)TIERI (2002), CURRENT et al.
(1996) e SCHERR (1996). Neste trabalho considemwssndicadores culturais, ambientais
e socio-econdmicos como ferramentas que auxiliacongreensao e avaliagdo dos sistemas
agroflorestais, observando a sustentabilidadeteanaalizada pela familia Ferreira e o papel
gue desempenhas os SAFs comparados a floresta gureundam.

3.3. Sistemas Agroflorestais

Os Sistemas Agroflorestais (SAFs) sdo uma formauste da terra na dos quais
espécies lenhosas perenes (arbustos ou arvoreslifiadas deliberadamente com espécies
agricolas e/ou com animais, numa combinacdo es$pdoiatemporal, obtendo-se beneficios
das interacBes ecologicas e econdmicas resultavisemdo estabelecer sustentabilidade
ambiental, socioecondmica e cultural (LUDGREN & RAREE, 1982, MACDICKEN &
VERGARA, 1990).

Os sistemas agroflorestais podem ser caracterizagastir: da estrutura (natureza e
arranjo dos componentes), arranjo temporal (simetide sequencial); base funcional
(producédo de bens e servicos) e base socio-ecoad(escala de producdo e nivel
tecnoldgico). Sdo classificados em sistemas advissiurais (culturas agricolas e arvores),
silvipastoris (pastagem e/ou animal e arvores) resagvipastoris (culturas agricolas e/ou
animal e arvores) (MACDICKEN & VERGARA, 1990).

O objetivo da maioria dos sistemas agroflorestaitirdizar os efeitos benéficos das
interacbes que ocorrem entre 0s componentes agbéres culturas e/ou animais, a fim de
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obter a maior diversidade de produtos, diminuinesessidades de insumos externos e reduzir
os impactos ambientais (NAIR, 1983).

3.3.1 Sistema agroflorestal regenerativo e analog8afra)

A analogia proposta desta terminologia se fundamerat intencdo de se obter
semelhancga funcional na composicdo e estruturatalegetre a agrofloresta e a floresta
nativa (VAZ, 2001). Para tanto, as espécies a sereoduzidas no sistema sao escolhidas de
acordo com a observacdo das caracteristicas etdfiwias daquelas que compbem a
vegetacdo local. Neste sentido, cada planta tera fwumcdo especifica na melhoria do
ecossistema, expressando determinada velocidadeegeimento, ocupando um extrato da
vegetacdo e exigindo um minimo de qualidade e gleate de vida consolidada para se
desenvolver (VAZ, 2002; GOTSCH, 1995).

Identificando espécies com fungdes, nichos ecabdgidistintos, a competicdo
interespecifica por recursos do ambiente € minidasizee a probabilidade de que estas
espécies tenham uma relacdo de complementaridadxiénizada (GOTSCH, 1995). Por
este motivo, nos Safras ha maior proximidade eesgecies de diferentes fungbes, em
comparacao com sistemas produtivos convencionais, ugilizam espacamentos maiores
(VAZ, 2002).

Os Safras visam a recuperacdo ou regeneracao dedSefuambientais, através da
tentativa de replicar as estratégias utilizadasa pedtureza para aumentar a vida dos
ecossistemas. Fundamenta-se na sucessao natueslpéeies (vegetais e animais) e na
substituicdo ecofisiolégica das espécies vegdias;ando formar um sistema produtivo com
composicdo, estrutura e funcionamento semelhantesgatacdo natural do lugar, cuja
dindmica eleva a complexidade do ambiente e ao @tontia biodiversidade (SCHULTet
al., 1994; VAZ, 2001).

A sucessao vegetal envolve mudancas na composasiespécies e na estrutura da
comunidade ao longo do tempo. Quando o processoakssao se estabelece em virtude da
retirada da vegetagcdo natural, a comunidade qdessnvolve posteriormente € denominada
de sucessao secundaria (ODUM, 1988). No primeicodensucessao nascem diversos tipos
de ervas e capins colonizadores, que permanecemm arebiente apenas alguns meses. No
segundo ano, as mesmas plantas irdo brotar, nesteemo juntas as outras espécies de
tamanhos e ciclo de vida maior. A partir do teeino, sera formada uma capoeira composta
de espécies pioneiras, arbustos e arvores de ramdoimento, que permanecem por alguns
anos. As pioneiras criam as condi¢des para o dese@mento de outras espécies secundarias
gue possuem ciclos de vida mais longos, demandanmaior nivel de complexidade do
sistema e a partir de uma sucessao continua deiespgstas vao se consorciando, compondo
a estrutura vertical e horizontal da floresta (VINVVAL998).

Na sucessdo vegetal, cada etapa cria as condigb@sapproxima, com consoércios
mais diversificados e com plantas maiores e cidovila mais longo (EGLER, 1954;
PENEIREIRO, 1999; ODUM, 1988). A simples existénd&a um componente arbéreo no
sistema traz inUmeros efeitos positivos sobre tdidade do solo, ciclagem de nutrientes e
controle da erosdo. As arvores podem afetar a igiaglet e disponibilidade de nutrientes no
solo e na zona de absorcao radicular das cultigssciadas, pois suas raizes profundas
podem interceptar os nutrientes lixiviados acumgado subsolo, geralmente distantes da
zona de absorcao radicular das culturas, e retosna-superficie na forma de serapilheira
(GOTSCH, 1995; ATIERI, 2002).



Outro aspecto relevante é a capacidade de alguspésies arbdreas de associacao
com bactérias fixadoras de nitrogénio e fungos mimwicos que aumentam o aporte de
nitrogénio no sistema e o nivel de exploracdo deemies disponiveis no solo pelas plantas,
respectivamente (VAZ, 2000; ALTIERI, 2002; RIBASKi al. 2001).

As arvores também podem melhorar as propriedasieadido solo, sendo a estrutura
a mais importante. A estrutura € melhorada com roeato do teor de matéria organica
(folhas e raizes) e pela acdo descompactante idas as arvores e da atividade microbiana,
efeito este, que minimiza a ocorréncia de processmsvos (PRIMAVESI, 1999; ALTIERI,
2002). A interceptacao da radiacdo solar incidgrias plantas e cobertura do solo pela
serapilheira também melhora a retencdo de agudastema e amenizam as variagcdes da
temperatura do solo (ALTIERI, 2002). Estas inflgsntaracteristicas podem ser otimizadas
através da pratica da poda da vegetacdo que, dadegrcorrespondem a queda natural das
folnas em épocas secas, invernos rigorosos e atdev&entos fortes. A poda, quando bem
executada, deve resultar em maior crescimento ldasap, iniciarem processos bioldgicos
como a ciclagem de nutrientes, deve dar rumo ecabireds espécies que compde a
estratificacdo do sistema e disponibilizar também puincipais fatores limitantes ao
desenvolvimento das plantas: luz, agua e nutrigl@&3 ERROHT, 2002; GOTSCH, 1995;
PENEIREIRO, 1999).

O manejo agroflorestal, realizado através da pocipia seletiva, objetiva que cada
intervencdo deixe um saldo positivo no balanco g&tero, econdmico e na quantidade e
gualidade de vida consolidada no sistema (PENEIREIFD99; GOTSCH, 1995). Usando
ecossistemas naturais como modelo e aplicandocswasteristicas ecologicas aos sistemas
produtivos, aliados a um manejo onde cada inteA@migve deixar um saldo positivo no
balanco energético, econémico, na quantidade eiakidgde de vida consolidada, espera-se
gue a produtividade ao longo prazo possa ser nzaséioh degradar o solo (ALTIERI, 2002).

3.4. Aporte de Nutrientes Via Serapilheira

O desenvolvimento de tecnologias de manejo da\mesidade do solo visando tornar
otimo o aporte de nutrientes da biomassa paralagasiagricolas, e o seu retorno ao solo
vem crescendo progressivamente, porém, o manejecamposi¢cdo da matéria organica do
solo visando a regulacdo, no espaco e no temptibel@cdo de nutrientes, requer ainda
muitos avancos no conhecimento cientifico (COUTINét@l, 2002).

A andlise qualitativa e quantitativa do materiajémico da serapilheira, assim como
sua taxa de decomposi¢cdo, € muito importante pareorapreensdo da dindmica e
funcionamento dos ecossistemas, pois sdo fatonedafuentais para a manutencdo da
fertilidade do solo e sustentagao principalmenteatssistemas tropicais, pois constituem um
importante processo de transferéncia de nutrief@#déomassa para o solo (ANDRADRHE al,
2003).

Os ecossistemas florestais tropicais apresentarefiziente sistema de ciclagem de
nutrientes, com altas taxas de ciclagem internasisi@ma solo-planta. Estes mecanismos
ecologicos é que conferem aos sistemas agroflsesdsacteristicas da sustentabilidade. A
presenca do componente arbéreo e da biodiversiatgituinte destes sistemas produtivos
contribui significativamente no aporte de serapithe nutrientes no solo (GOTSCH, 1995;
VAZ, 2000; ALTIERI, 2002).

A serapilheira é formada por fragmentos organiem®oigem vegetal e animal, que
caem sobre o solo através de diversos processdarnfacdo da serapilheira depende da
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guantidade e da qualidade de biomassa produzidpodada, assim como da taxa de
decomposicdo desse material. A avaliacdo do agerteitrientes via serapilheira faz parte do
estudo de ciclagem de nutrientes, e esta resultéades processos interligados onde os
recursos nutricionais sao utilizados em sucesgeo®dos de fixacdo de energia (DELITTI,
1995).

O fluxo de nutrientes se da através de varios campntos acumuladores, distintos
para cada ecossistema, entre eles, a serapilRewaos nutrientes circulam via serapilheira,
em relacdo aos contidos na biomassa, pois as pldesgnvolveram mecanismos de ciclagem
interna, como uma estratégia de minimizacdo daslaperatravés da translocacdo de
nutrientes, que diminuem a concentracdo destes rg@® senescentes. Esta economia
possibilita que um mesmo estoque de nutrientesusgjdo por varios ciclos produtivos, sem
gue estes nutrientes passem pelos compartimenisssuszeptiveis do ciclo, a serapilheira e
0 solo (DELITTI, 1995).

A serapilheira protege o solo, contribuindo nalabtacdo dos processos erosivos, €
uma fonte de energia e nutrientes para o desenvehto da flora, fauna e microbiota que
atuam na decomposicdo da matéria organica, e asitpgresultantes desta transformacao
acarretam a melhora e/ou a manutencdo das progeiedesicas, quimicas e biolégicas do
solo e, conseqguentemente, o aumento da producaetale@ANDRADE et al, 1999;
ANDRADE et al2003; ALTIERI, 2002).

A queda do material formador de serapilheira ctnstim dreno de energia e
nutrientes para a vegetacdo, causada pela seniesdénpartes da planta (principalmente
folhas), devido a mudancas metabdlicas associafisielagia e caracteristicas genéticas das
espécies, por estimulos de origem ambiental, cartapériodo, temperatura e umidade e
também pela fase de desenvolvimento das espéaedeasidade de plantas que compde o
sistema (GONZALES & GALLARDO, 1982; ANDRADE et d999). No caso de sistemas
agroflorestais, a biomassa que formara a seragll@eioriunda, além destes fatores acima
mencionados, principalmente da poda direcionadédases e outras espécies adubadeiras
(GOTSCH, 1995). A temperatura e a precipitacaor{gdade e distribuicdo) sdo os fatores
climaticos que mais influenciam neste processo.usty GONZALES & GALLARDO
(1982), regides que apresentam alto indice pluvikooéproduzem maiores quantidades de
biomassa formadora de serapilheira do que regides aeficit hidrico expressivo. Além
destes fatores, a disponibilidade de agua e nteggamo solo e os diferentes tratos culturais
contribuem na producdo de fitomassa, que por sman¥ieli na quantidade e qualidade da
serapilheira (ANDRADEet al, 1999).

O acumulo de serapilheira na superficie do solé esh funcdo de processos
simultaneos relacionados a quantidade de matepiaitaado e sua taxa de decomposicao.
Quanto maior a quantidade de material aportadormneetaxa de decomposi¢do, maior sera
a camada de serapilheira (ANDRADE et al, 1999). rOcgsso de disponibilizacdo de
nutrientes depende, entre outros fatores, dos coempes da serapilheira, dos teores de
lignina e nutrientes, componentes secundariosaenariho do material (HAAG, 1985). O teor
destes componentes formadores da serapilheira tawvdngéa de acordo com a espécie vegetal
e a idade da planta, onde plantas jovens geralns@otenais ricas em nitrogénio e as mais
velhas em celulose, hemicelulose e lignina (PAUCICARK, 1989).

4. MATERIAL E METODOS



4.1. Caracterizacdo Da Regidao Em Estudo

O experimento foi conduzido no sitio Sdo José,lilada no Sertdo de Taquari no
municipio de Paraty, Rio de Janeiro, na regido uhémada de Costa Verde, no entorno ao
Parque Nacional da Serra do Bocaina.

O clima da regiao é classificado como "Aw"- tropigaente e Umido (verdo chuvoso
com inverno seco) segundo a classificacdo de KOPREBB). A temperatura maxima média
anual é 30,4°C, em fevereiro, e a minima médialaleu6,5°C, no més de julho, observacéo
de 30 anos de registro e processamento, na esthgddngra dos Reis (NORMAIS
CLIMATOLOGICAS 1992). O periodo de maior pluviositta na regido compreende os
meses de dezembro a margo, com precipitacdo medtd4l5 mm. O periodo seco estende-
se de junho a agosto apresentando pluviosidadeanti77,5 mm. A regido apresenta
pluviosidade média anual de 1976,7 mm e a evaporatal média € de 595,4 mm por ano
(NORMAIS CLIMATOLOGICAS 1992). A umidade relativa édia anual é de 82%, a
insolacéo total média anual de 1781,7 horas e alogmbade mensal varia de 5,0 a 8,0, em
uma escala que vai de 0 a 10 (NORMAIS CLIMATOLOGIA992). As principais classes
de solos encontrados na regido sdo os Cambisdgtasssolos e Latossolos Vermelho-
amarelo (EMBRAPA, 1981; EMBRAPA, 1999). A regidoregenta relevo acidentado e
montanhoso e a area do experimento situa-se enmenowsta, com declividade aproximada
de 40%.

A regido esté inserida em area de dominio ecola@pddlata Atlantica, cuja vegetacao
original denomina-se Floresta Ombroéfila Densa Swintana (IBGE, 1993).

O Sitio Sado José fica localizado no Sertdo de Taddanicipio de Paraty-Rj,
localizado a 240 metros de altitude da Serra, @b @acesso sé é possivel através uma trilha
de uma hora e meia de caminhada em mata fechgdea(fi), passando por trechos sinuosos,
pedregosos, inclinagdes exaustivas e paisagensipecsadoras como as do rio Taquari e de
toda a flora local.

Figura 1. Trilha de acesso ao sitio S&o José,\R&at
4.2. Historico do Sitio Sdo José

O Sitio Sao José foi “descoberto” pela familia &earem 17 de novembro de 1987,
guando o Sr. José Ferreira entrou para morar riegssacom a sua esposa e trés filhos. A
partir dai o sitio foi ocupado e preparado pararsttucdo de um barraco para moradia que



veio a ser reformado no ano de 1996, quando coaracardar cursos de fabricacdo caseira
de doces, mesmo sem a producao de matéria-prima.

Em 1997, José Ferreira, derrubou a casa para damex, construida pelas méaos dos
seus proprietarios sem o auxilio de equipamentagemos. Feita com madeira derivada das
arvores mortas ou senescentes, a casa so levatgiméijolo na cozinha que tem o forno a
lenha. O abastecimento de agua € feito diretandmteascente local e o local ndo ha luz
elétrica.

Em trés de Setembro de 1999 tiveram o primeiro atontom o0s Sistemas
Agroflorestais e a partir dessa descoberta comecariazer experimentos e logo perceberam
gue seria possivel melhorar a producéo do sitio2880 fizeram alguns experimentos e em
Marco daquele ano fizeram uma viagem para conhauoesistema agroflorestal produzido no
Vale do Ribeira, no estado de Sao Paulo. A paaiirodsitio entrou num planejamento de um
projeto agroecolégico para a sustentabilidade iditacom qualidade de vida.

O Sitio Sdo José, atualmente é dividido para otiplate frutiferas, hortalicas e de
ervas medicinais; para uma pequena criagdo de gedhdida pela produgdo e consumo
préprio de carne e laticinios; para reflorestamemtgroecologicos; e para abrigar a vida da
familia Ferreira, responsavel por construir e audtasitio ha pouco mais de 20 anos.

4.3. Caracterizacao dos Sistemas Agroflorestais a éloresta

A area estudada faz parte das acbes de implant@easistemas agroflorestais
desenvolvida pela familia Ferreira que conta conSAEs implantados, dos quais trés foram
focos desse estudo. A familia Ferreira vem aprimdoae adaptando suas técnicas para
obtencdo de melhor producdo para sua sustentaldligieaticando o manejo sustentavel e a
recuperacdo dos solos e manutencéo dos recurdesrdéisalho é reconhecido por entidades
governamentais e ndo governamentais e apoiadarptgs de recuperacdo e educacao
ambiental na mata Atlantica.

Os trés SAFs estudados encontram-se em uma zosidialonde antes era utilizado
para cultura do café e em seguida para pastagerimptantacdo dos SAFs era tomada por
capim colonido. Foram implantados em diferentesc&pq2002, 2004 e 2006) e estédo
localizados em uma topossequéncia recebendo assmesmas influencias de insolagao e
regime hidrolégico. Foi analisada também a floregt@ circundam os SAFs, para uma
comparacao e discussao sobre as fungcoes ambignéarsalizam os SAFs.

» SAF04

Implantado de forma experimental com a expectatigaum bom rendimento e
enriquecido com uma variedade de frutiferas e espéorestais, esse € um dos SAFs iniciais
do sitio e contou com a ajuda de estudantes da UFRERgrantes do GAE — Grupo de
Agroecologia. Fica localizada proxima a casa eojadceu feijdo, milho, cana-de-acucar,
sementes e adubo-verde apos o planto inicial.mrpliaintado em 2002 e, atualmente, fornece
basicamente frutas, palmito e sementes (Figura 2).

» SAF09

Implantado em 2004, na Ill Vivencia Agroflorestal ditio (Figura 2), esse SAF foi
planejado com uma forma de plantio mais definidan espacamento e distribuicdo de
espécies projetados e adensados utilizando esp#zig€nerolnga como estratégia para
sombrear e ralear o capim braquidiaachiaria brizanthd. Além do plantio adensado de
inga (Imx1m, 5m) ainda foi introduzido ao planticandioca, palmeira-real, pupunha,
bacupari, maméao e mudas sortidas de espéciestdigr@sigura 2) (Croqui em Anexo 1).



« SAF11
O SAF11 tem o plantio mais objetivado na producdonthndioca e o controle da
braquiaria, muito adensada no local. Foi implantaad| Vivencia Agroflorestal, em 2006, e
contou com ajuda de um mutirdo. O plantio foi basiente de espécies do génkrga e a
mandioca, que apresentaram bons resultados deleod&r braquiaria apés a implantacdo do
SAF9 (Figura 2) (Croqui em Anexo 2).
* Floresta
A floresta que circunda os SAFs é remanescenteata RMtlantica, Ombréfila Densa
Submontana e se encontra na mesma topossequéads QAFs. E uma floresta secundaria
e apresenta grande influéncia e protecdo aos S#hke barreira de ventos (Figura 3).

Figura 2. Praticas de incorporacao de serapiltagiraolo no sistema de mutirdo, no sitio S&o
José, Paraty, RJ.

© (d)
Figura 3. Visdo dos sistemas agroflorestais 040&)p), 11 (c) e da floresta (d), no sitio Sao
José, Paraty, RJ.
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4.4.\ndicadores de Sustentabilidade

Para descrever e analisar a sustentabilidade idoeséts praticas desenvolvidas pela
familia foram selecionados indicadores ambientaisukurais. Os aspectos culturais e
socioecon6micos foram tomados através de relatlisdos por observacdes e entrevistas
com a propria familia, sendo observados os rejaos divulgacdo do sitio, da descricdo da
rotina, dos habitos e o trabalho agroflorestal ceadiza essa familia. Foi considerado o
historico financeiro da familia, descrito a pad# anotacdes e depoimentos do José Ferreira.
A narrativa contempla o ajustamento desde as masedtividades no sitio, quando se
plantava para fornecer produtos para o comeércial,lcaté a realizacdo do projeto de
sustentabilidade elaborado pela familia visanddore em sua qualidade de vida.

Os indicadores ambientais foram descritos e avadiadpartir da coleta de dados da
estrutura fitosossioldgica, analise nutricionalsitdo e aporte de serapilheira em trés SAFs
comparados a floresta que circunda esses sistemas.

As coletas de dados e a abordagem sobre os terpast@ex foram feitos em quatro
visitas ao Sitio e as analises feitas nos laboostércomputadores da UFRRJ.

Estratificaram a vegetacdo dos SAFs e da florestgueatro: 1) altura < 1,0 m; 2) 1,0
< altura < 3,0 m; 3) altura 3,0 m e DAP > 10 cm; e 4) DAP > 10 cm. Os dadas jpa
andlise da estrutura da vegetacdo de cada sisteram fcoletados da seguinte forma:
identificacdo e quantificacao das espécies doteditaem parcelas de 2mx2m, do estrato (2)
de 5mx5m, do estrato (3) 10mx10m e (4) de 10mx26m & medicao da altura total, altura
do fuste e o diametro da copa das arvores. As iespiécam identificadas pelo Jorge, filho de
José Ferreira, e para algumas espécies foi colatatirial botanico para identificagao.

Os trés SAFs e a floresta estudados (SAF04, SAB@¥11 e Floresta) foram
divididos em trés tercos de acordo com a posigéunéttica no relevo (ter¢o superior, médio
e inferior). Para cada unidade experimental, tnéeséras de serapilheira foram coletadas em
cada terco, com coletores de madeira de 0,50 x,8025 m?). As amostras foram secas em
estufa a 65°C de temperatura até peso constarseriBomente, as amostras foram pesadas e
encaminhadas para o laboratorio onde foram fegateterminagcfes dos teores de umidade e
guantidade do aporte de serapilheira.

Foram coletadas amostras compostas por quatronsobt@as de solo nos tercos
superior, médio e inferior dos SAFs e da florestss profundidades de 0-10 cm e de 10-20
cm. As amostras foram secas ao ar, destorroadasreetidas a andlise de rotina no
Laboratério de Solos do Departamento de Solos dtituio de Agronomia da UFRRJ,
segundo método descrito por EMBRAPA (1997).

4.5. Processamento e Analise dos Dados

Os dados para Indicadores culturais e econdmicemmfodescritos a partir de
entrevistas, da sistematizacdo das anotacdes endyos feitos por José Ferreira e por
outras entrevistas feitas no sitio, divulgadastermet.

Os dados para descricédo dos indicadores ambidataia obtidos através da coleta de
amostras no sitio e processadas nos laboratéritd-B&RJ. Os dados de teores e conteudos
de nutrientes e de quantidade de serapilheira ferst@matizados e os dados processados em
programa Excel na UFRRJ.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1. Indicadores Culturais

Os aspectos culturais foram descritos a partintieeéstas e conversas com a familia,
além de relatos de amigos e pesquisadores atrpédiosestilo de vida da familia. A pratica
agroflorestal planejada a partir da utilizacdo esusivel dos recursos naturais aliada a uma
menor dependéncia de insumos e materiais extera@gteriza a pratica desenvolvida,
apresentando a qualidade de vida, economia eaggtistla familia e frequientadores, amigos
do sitio. Entre os indicadores utilizados estastohico da familia e as praticas agroflorestais.

5.1.1. Histérico da familia

Nascidos no interior de Pernambuco, onde JoséltiamEmacompanhando o pai como
empregado de latifundiarios, o casal foi morar pitamente em Cabo Frio, em busca de
alguma obra onde ele pudesse trabalhar. Nessa, &pacaelita tinha na barriga o primeiro
filho; e José dizia ter em si 0 "vazio" percebidonca certeza de que nao pretendia continuar
levando a mesma vida, explorada dessa vez por sémm® da construcao civil. Decidiu
procurar dali por diante retornar as origens, comiferenca de cultivar e colher para o
préprio sustento.

Mudando-se para Paraty, percorreu os arredoresedaarrana até encontrar o espaco
de terra de onde nunca mais saiu garantido atdge/égrvicos prestados ao governo federal.
Organizado, articulado e apaixonado pela atividadeodo de vida a que se dedica José néo
vive e nem pde a familia em condi¢des de isolamenmtdora demonstre sua preocupacao em
perpetuar a tradicdo da agricultura familiar nte8. Os quatros ajudam José diariamente no
campo. Apesar de nunca terem ido a uma escolas tosidilhos foram alfabetizados por
Carmelita; sabem ler e escrever, e tém visdo madersolidaria sobre o conhecimento e a
experiéncia que desfrutam do campo.

Descendente de curandeiros e benzedeiros, Caraptiéadeu nesse mesmo periodo
de planejamento do Sitio a produzir, a capsular @raercializar ervas raizes e seivas
medicinais. Uma vez por semana ela desce até adeil&ertdo do Taquari para vender
remédios contra micose, xampus anticaspa e aatimaiorios naturais que ajudam no
combate a Ulceras, gastrites e cancer. Aprendebéransobre processos de armazenamento
de alimentos sem conservantes artificiais. Embalagio potes de vidro a vacuo, alguns
mantidos submersos em dgua com sal. Carmelitatgasabastecimento alimentar da familia
no periodo de entre safra, conservando dessa foomaté dois anos batatas, legumes, graos,
frutas, sucos e doces, para fabricante de gelademaum criticar. Ela também cozinha muito
bem e costura roupas nas horas vagas.

O primogénito Jorge é considerado pelo pai um g@kiplomado pela experiéncia de
vida no meio da mata. Conhece a flora e fauna doeaihoje idealiza um projeto de
catalogacdo das espécies da Serra, coisa quedsedoirge, ainda ndo existe. A filha Unica
dos Ferreiras, Katiane, esta para concluir o cdesoontabilidade feito por correspondéncia
pelo Instituto Universal Brasileiro. O método desian profissionalizante a distancia nao
somente formara Katiane como administradora deasouoticial do sitio — funcdo escolhida
por ela mesma —, como ja ensinou o irmdo Thiagocartviola, e deve ganhar o desafio
admitido por Jorge de ensina-lo a falar, a leresaever em inglés. O cacula Jonatha divide
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seu tempo entre percorrer na medida certa os bedarsitio com o pai e os irméos ajudando
nos trabalhos diarios, a tocar o gado no amanleeentardecer, a jogar futebol com sua bola
de basquete e nadar nos rios e piscinas do sigist& aos programas infantis da TV quando
vai a vila, na casa dos amigos, e desafia a madoiografica digital a tirar fotos inusitadas
de surpresas da natureza.

Entre as atividades individuais de cada membroadailia (Figura 4) dentre suas
especialidades ha a pratica de cuidados dos sistagnaflorestais implantados, onde podas,
colheitas e limpezas sao feitas periodicamentewtivo das lavouras onde plantam o feijao,
milho, mandioca, legumes e hortalicas base da atagéo diaria.

Figura 4. A familia Ferreira (Carmelita, José HeareJonatan, Catiana, Jorge e Thiago), no
sitio S&o José, Paraty, RJ.

Trata-se tipicamente de uma tradicional familiaagecultores de subsisténcia neste
raio de distanciamento de referéncias urbanas ragicomo a energia elétrica. E nesse
contraste de compreensdes e harmonia sobre a vidrapalha feliz e segura a familia
Ferreira. A noite, sob a luz de velas, a0 som a@dayiconversam ou se entretém em
literaturas, refletem sobre o dia que passou e elorgpstumeiramente, a espera tranquila de
um novo dia comum, para o qual eles existem ewecsa.

5.1.2. A pratica agroflorestal

Os sistemas agroflorestais exigem uma dedicac8ewecultivadores. A implantacéo,
manutenc¢ao, poda, colheitas e ciclos de replaptdem apresentar bons rendimentos e boa
organizacdo, se bem observadas e acompanhadasa Pamrglia o trabalho diario é bem
planejado e as tarefas distribuidas conforme seal mie dificuldade. Praticamente, os
homens cuidam dos servicos mais pesados e as ealhertarefas do lar e colheitas e
manutenc¢des dos SAFs como podas e limpezas (FByura

As ferramentas utilizadas para os trabalhos na {@figura 6) sdo as mais simples
encontradas como: o ancinho, a foice, enxada e fai#oficina tem furadeira manual, limas,
chaves de fenda, alicate e etc. A motoserra eameir@ também séo ferramentas utilizadas na
pratica, vistas como ferramentas de baixo niveldégico e sdo Uteis na capina, poda, corte
e processamento de madeira. Outra ferramenta milifgara a atividade da familia € a forca
de uma mula, que ajuda a carregar as coisas queeve@o da cidade. O planejamento
agroflorestal programa os ciclos de atividadeseeeak tarefas praticas aproveitando melhor a
mao-de-obra familiar.
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Figura 5. Préticas agroflorestais da familia Feareio sitio S&o José, Paraty, RJ: Jorge
fazendo a capina com rocadeira (a); e Jonatanimecaganual com empenadinho (b).

Figura 6. Ferramentas utilizadas nas praticas lagestais da familia Ferreira no sitio S&o
José, Paraty, RJ.

5.1.3 Caracterizagao dos sistemas produtivos

Os sistemas produtivos da familia sdo distribuftmsitio e observados quanto a seu
rendimento, época de colheita e qualidade da para novos plantios. O ciclo produtivo é
planejado e fornece tanto o alimento para a s@gist quanto O suporte para sua
prosperidade, fornecendo adubacéo organica e sesnent

O cultivo das lavouras onde plantam o feijao, millnandioca base da subsisténcia da
familia, sdo reconhecidas como “ro¢a’. H4 a ho”taategicamente localizada perto da
cozinha que fornece ervas para chas, temperosratigio, medicina e verduras. A familia
mantém um gado de seis cabecas e dois bezerrosfomexem leite e carne (que €
conservada seca) e um acude para criacao de iixea 7). A producao dos SAFs fornece
tanto culturas agricolas (mandioca, banana, inhdeijép, abdbora, chuchu, e etc.) como
frutas (laranja, limao, acerola, abacate, goiadaitjcaba, graviola, maméao, jaca, amora, e
etc.) e espécies florestais (copaiba, inga, jatwbbadba, cedro, quina pereira, e etc.) que
podem ser utilizados tanto para adubacdo, paragéxirde frutos e sementes, para a
fabricacdo de remédios quanto para utilizacdo dieires.
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Figura 7. Horta proxima a cozinha (a), cultivo aetalicas e plantas medicinais (b), boi que
faz parte do gado (c) e lago de piscicultura (d)sitio Sdo José, Paraty, RJ.

Outras caracteristicas importantes da sustentatdédidios sistemas produtivos do sitio
sao relacionadas ao que se geram dentro do Ltimy as sementes e estacas utilizadas nos
plantios, o solo do rogado ndo conhece agroquiraienlubagem é feita com detritos vegetais
e animais, assim como o controle de pragas natapfias também é feito a base de preparos
naturais, na intencdo apenas de espantar avestesi® plantio, ao contrario de envenena-
los.

O casal de agricultores José e Carmelita Fereéré?2 anos, acompanhados dos filhos
Jorge, de 25 anos, Thiago, de 21, Katiane, de d8natan, com 11 anos (nascido no sitio em
1996), vivem e sobrevivem em um verdadeiro cendrstico, coexistindo com a natureza,
desafiando paradigmas de necessidades socioec@sdcoito tecnologia moderna, consumo
material, extrativismo insustentavel e até mesrdmbeiro.

Hoje, além de garantir as refeicdes do dia na rdas@amilia — que, exceto o arroz,
oleo, sal e agucar, ndo compram comida -, o siticibna como uma pousada e laboratério
de campo em plena Mata Atlantica para estudantesgqupadores, buscadores de
conhecimentos agroecoldgicos e profissionais agndso agricultores e ambientalistas
atraidos pela troca de experiéncias com a famili@oem o espaco. Recebe visitas
semanalmente de turistas que buscam o eco-turismduesmo rural guiado por algum
membro da familia e, anualmente, acontecem as cig@iue comemoram o aniversario do
sitio, uma atividade oportuna para realizacdo denutirdo e troca de conhecimentos na éarea
agroecologica.
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Além dessa, ha as vivéncias periddicas que sdtaviprogramadas ao sitio para
pessoas interessadas em conhecer o estilo de aifmdlia. A maioria dos visitantes tem
sido estudantes de agronomia, engenharia flordstébgia, entre outros. Esse estilo de vida
vem atraindo pessoas de varios segmentos da soejedido sé estudantes, mas de toda a
sociedade como professores e leigos, que desejalmea@ a agricultura que a familia
conserva longe da tecnologia moderna.

A pratica agroflorestal realizada pelo trabalhofaailia, em cinco anos, além de
conseguir melhorar sua renda, também conseguiuilmaintpara a conservacdo do meio
ambiente do sitio. Durante o periodo de 2000 a 20068uziram e plantaram 31.844 mudas
de espécies arbdreas e frutiferas, sendo que 8@ file espécies nativas da mata Atlantica.
No mesmo periodo plantaram 52.474 mudas de paltoiizando 84.318 mudas plantadas
em cinco anos. Em 2006, resolveram parar a proddedmudas para cuidar de outras
atividades como a pesquisa do desenvolvimento Wasea e das frutiferas, mas a idéia é
plantar mais 68.580 mudas em uma area de pastotia g@ 2007. A meta da familia é
mostrar que para conservar a natureza néo é timhdmem do campo, mas sim educando e
orientando para que viva em harmonia com 0 mesmao.

As praticas do Sitio Sdo José se baseiam firmemeamtagroecologia, plantando,
produzindo e preservando a cultura agricola eccdod@D sistema adotado vem garantindo a
sustentabilidade e a qualidade de vida da fanidliege da tecnologia moderna, podendo zelar
pela saude da familia, cultivando sem agredir areaa e oferecendo produtos de qualidade
para os visitantes.

Hoje oferecem um produto turistico rural e ecologitom qualidade sustentavel. O
sistema adotado no sitio tem como meta a autorgabtiidade com qualidade de vida, pois
como diz José Ferreira: "a agricultura familiarqisa ser bem planejada. Ter como meta a
producdo baseada no consumo diario, para ter aegee esta consumindo um alimento
saudavel”. O sistema adotado no sitio tenta mogtrarser auto-sustentavel pela producao
diversificada de alimento € bem mais viavel do cee produzir em alta escala um
determinado produto. Sem tecnologia moderna naugémdou fabricacdo dos alimentos em
conservas, o Sitio S8o José tem como meta resgatamservar as tradicdes agricolas que
estédo se perdendo a cada dia com o0 avanco tearmldgicampo.

Ja superada as expectativas com resultados pgsi#imotodos 0s aspectos. A pratica
agroflorestal desenvolvida pela familia proporcionoelhor percepcdo dos processos de
producdo sustentavel, reunindo vantagens econdnécasnbientais, proporcionando a
seguranca alimentar e a qualidade de vida, denam&tr ser essa uma opcédo para a
agricultura familiar. O desabrochar deste novodestee comunhdo nos remetera a uma nova
interpretacdo de como funcionam o0s mecanismos taeza, permitindo-nos, assim, um
novo agir no ambiente de maneira mais harmoniog&rgica, homeostatica, utdpica e com
extremo cuidado (SANTOS, 2001).

Segundo BOFF (1999 a), “o entendimento de comaddnacm mecanismo da natureza
€ a ciéncia; e como este entendimento é aplicadeatialade é a técnica, que dependera da
estrutura formativa do observador”. Em outras paksv dentro deste novo estado de
consciéncia, precipita-se na realidade uma novadate didlogo com o ambiente, através da
técnica agroflorestal, dentro de uma concepcéaaideipios participativos. A familia Ferreira
tem propdésito de conservar a tradicdo agricolaarg@mdo sua autonomia, servindo de
exemplo para implantacdo de modelos de sistemasnseistaveis e estimando a floresta,
como um recurso natural que pode ser racionalnmeatejado.
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Continuardo com a producdo de mudas para plansgondaimas vivencias que serao
realizadas nos préoximos anos, sempre no més deniwee momento em que rednem
pessoas que tenham interesse na agroecologiausteatabilidade rural.

5.2 Indicadores Ambientais

Os SAFs dirigidos pela pratica agroflorestal daif@amnapresentaram-se como um
sistema de producdo capaz de recuperar areas ddgsadliando producdo a conservacgao,
manuten¢do, ou ainda, melhoria da qualidade dosrsex naturais. A implantacédo e
conducdo dos SAFs mudaram completamente a coberdygetal da area manejada, assim
como a qualidade da serapilheira e fertilidade a@lo. Quando comparados a floresta, os
SAFs apresentaram resultados gradativos que ponlenestabelecer um sistema similar.

5.2.1 Aporte de serapilheira

Os dados obtidos por amostragem em quadrados damd,2orrespondem a
guantidade estocada no momento da coleta (tabetaulgeja, a deposicdo e decomposicao
natural nas parcelas devido as praticas de maeajzadas. Em relacdo a deposicdo média
de serapilheira nos quatro sistemas, 0s maioresegatle matéria seca foram encontrados no
SAF 9 (28,05 Mg.hd), depois no SAF 4 (13,14 Mg.fg na Floresta (7,85 Mg.Ha seguido
do SAF 11 (7,65 Mg.hY. O aporte de matéria seca no SAF 9 apresentsugsior devido
a relacdo a maior biodiversidade e adensamentolashdap. A poda realizada nos SAFs
também influencia nos resultados, o que pode sarpielo pela tendéncia dos maiores
valores de producéo de serapilheira expressos (ANIERet al, 1999).

Segundo PENEIREIRO (1999), a poda da vegetacdoigeeurmn bombeamento dos
nutrientes em profundidade no perfil do solo parsuperficie, pois a raiz, ao explorar um
volume maior do substrato devido a sua renovacastaote, pode extrair mais nutrientes da
matriz do solo e contribuir para um maior aportendérientes. Além disso, a biomassa
aportada pode conter maiores contetdos de nusien$gto que, durante a poda, 0s nutrientes
nao foram translocados internamente pela plantapamorre no processo de absciséo foliar.
Este fato pode gerar uma maior disponibilidade d&ientes as culturas anuais e outras
plantas associadas.

Tabela 1. Matéria seca da serapilheira acumuladdifenentes sistemas no Sitio Sdo Jose,
em Paraty, RJ.

Sistema Peso de Matéria Seca (Mg.Ha
Média Desvio Padréo
Floresta 7,85 3,38
SAF 11 7,65 1,72
SAf 4 13,14 7,33
SAf9 28,05 13,22
Total geral 14,17 10,93
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5.2.2. Atributos do solo

Os dados contidos na Tabela 2 com os resultadenha@ese de solo sdo relativos a
coleta de solo, na mesma época nos sistemas es$iidad maio de 2008. Foram retiradas
amostras dos quatro sistemas alocadas em trés ramosivaliando-se tais resultados,
percebe-se que de maneira geral, as quatro aresseafam nivel médio a alto de fertilidade
natural do solo, o ph do solo nos SAFs apresergauygerior quando comparados a floresta e
o Al inferior, mostrando um processo de neutrabivega acidez do solo.

Tabela 2. Resultado das analises quimicas dos sofosistemas em diferentes sistemas no
Sitio S&o José, em Paraty, RJ.

Parcela  Prof.. Na Ca Mg K H+Al Al S T \% m n Rid Corg P K
CMOL/ AN —oemmmmmmmm e mg/L
(cm e % 1:25 %
0-10 0.04 1.6 1.2 0.12 5.8 0.9 3.0 8.834 22.4 0.0 4.7 1.3 18.3 473
10-20 005 15 1.2 0.10 54 09 28 8.334 24.4 1.0 45 12 17.0 40.0
SAF9 0-10 0.05 2.7 1.4 0.25 6.4 0.7 4.4 10.741 14.0 1.0 4.9 1.5 179 973
10-20 0.04 22 15 0.18 5.0 0.7 40 9.044 14.8 0.0 4.9 13 163 713
SAF11 0-10 0.05 25 1.6 0.14 6.0 0.8 4.3 10.341 15.4 0.0 4.8 1.4 17.1 103
10-20 0.05 21 1.4 0.12 54 08 3.6 9.040 17.9 1.0 4.9 13 171 9.0
Floresta 0-10 0.05 2.2 1.2 0.14 8.5 2.1 3.6 12.1 30 36.8 0541 15 189 56.3
10-20 0.04 1.7 1.2 0.18 6.0 17 31 9.1 35 348 5 0. 44 13 172 313

5.2.3. Estrutura dos sistemas

O planejamento de sistemas biodiversos leva enacagstnecessidades de luz, o porte
de cada individuo,assim como sua forma de vida srilgiicio no sistema, seu
comportamento no tipo de clima e solo local, pasigéirelevo e técnicas de manejo e plantio
utilizados. Além disso, € considerado o efeito @#acespécie no crescimento e producéo das
demais espécies ao longo do tempo e espaco dighoAssim, no desenho da agrofloresta
projetam-se o espaco horizontal (espagcamento efdrgas) e o espaco vertical, onde as
plantas crescendo lado a lado ocupam diferentasag)tapresentando diferentes efeitos e
influencias sobe as outras. As plantas vao ocuparedtes extratos na altura vertical do
sistema, e esses extratos serdo ocupados serdadosypor diferentes espécies ao longo do
tempo, da mesma forma que uma floresta natural.

Os SAFs analisados apresentaram distincbes quantenapo de implantacdo e
posicdo no relevo e apresentam resultados que ganvampla discussao como o0 numero de
espécies por area e tratamento. Na enumeracao pdeiess 0 SAF04-2002 foi o que
apresentou maior indice de biodiversidade, segpédo SAF09-2004, isso para os estratos
(1), (2) e (3). Para o estrato (4) a floresta apress maior indice de biodiversidade e area
basal por ha, demonstrando o estagio sucessiomatato com arvores de grande porte.
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A Floresta apresentou a maioria de seus individoas porte arbéreo, para todas as
parcelas (figura 8). Nos SAFs temos muitas espdmdsaceas e arbustivas para os estratos
(1), (2) e (3) 0o que sugere a combinacdo entrecespéorestais e especies de interesse
agricola. Porém dentro dessas parcelas menore&rssapresentaram também espécies com
potenciais para restabelecer extratos mais altosgstais como: guapuruvu, abiu-roxo,
grumixama, pinha, araca, cambuca, canela-doce;degaetro e munguba, acai, pupunha,
jussara, palmeira-real e palmeira-rabo-de-peixe(p&5AF04); candilva, abiu-roxo, ameixa-
amarela, canela-parda, canela-preta, cereja, ifabaranda-mimoso, grumixama, inga-de-
metro, inga-ferradura, pupunha e palmeira-real 3A&09) e inga-verde, inga-feijao, inga-
macaco e ipé-amarelo (no SAF11).
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Figura 8. Densidade de plantas em diferentes séstemo sitio Sdo José, Paraty, RJ.

Os SAFs apresentam aumento gradativo de espéciesgmdos anos, apresentando a
capacidade de suporte e regeneracdo de um sisterastdl. Demonstrado também pelos
dados referente a altura das arvores no tratam&di@5m, onde a floresta apresenta
individuos mais altos, seguidos dos SAF04, 09 e logSAF11 (Listagem e informacgdes
sobre as espécies encontradas nos sistemas no|nexo
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Figura 9. Altura de arvores com DAP > 10 cm emrdifiges sistemas, no sitio Sdo José,
Paraty, RJ.

19



A area ocupada pela copa é de 50,93% para a HorEs22% no SAF4, 17,51 no
SAF9 e 1,96% no SAF 11 (figura 10). O SAF9 apraesenilores superiores quanto a area
basal e area de copa, comparativos ao SAF 4, andm fempregados diferentes técnicas de
plantio e manejo (figura 11).
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Figura 10. Cobertura de copa de arvores com DAB eni, em diferentes sistemas, no sitio
Sao José, Paraty, RJ.
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Figura 11. Area basal de arvores com DAP > 10 omgliéerentes sistemas, no sitio S&0 José,
Paraty, RJ.
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5.3. Indicadores socioeconémicos

Logo apos a instalacéo do sitio, José Ferreiraadiradbalhava como mestre de obras,
prestando servicos na regido e nos tempos vagparpse o sitio para adquirir renda extra.
Em julho de 1989 comecaram a colher os primeirahas de banana, era a cultura de
mercado da regido, acreditava-se que a bananan@rhaa alternativa. Também se introduziu
a cultura do café pensando em melhorar a renda cpérir as despesas.

O sonho inicial era comprar um animal para carregamompra, também queriam
comprar uma vaca, mas a renda ia embora nas despmreao transporte da banana e com o
gue a familia tinha que comprar na cidade. Comafé rao tinha comércio na regido tinha
gue levar pra fora e o rendimento era baixo deagldespesas de transporte. Com isso José
Ferreira notou que precisava tomar outro rumo, 888 olheram a terceira safra de café e
depois de colher, beneficiar e ndo conseguir cotapyavendeu apenas metade da colheita,
gue foi tudo para despesas de transporte. Desistitgu tudo e plantou pasto, pois tinha a
intencdo de criar vaca. Mas apesar da grande taltleibanana ndo sobrava dinheiro para
comprar nem um bezerro. Continuava dependendonda extra ou trabalhava fora ou entao
tirava palmito do mato, mesmo sendo contra a sotade.

Em agosto de 1994 completou cinco mil pés de bapamados, foi o ultimo plantio
de banana, na época colhiam 350 cachos de banana9%5 investiram mais na cultura do
inhame e passaram a fazer tentativas de vendal@tanmiciaram outros cultivos, mesmo
assim, Joseé Ferreira, continuou fazendo bico amdiv palmito. Em 1996 a familia estava
com uma colheita de 500 cachos de banana por nfise ocendia uma renda média de R$
1.700,00. Em julho de 1998 a grande decepcéo,im@an mais para quem vender a banana,
com isso, José Ferreira, ndo so tinha que fazer, bitha que ir mais longe. Com sua fé,
conseguiu um servico em Sao Paulo, onde trabalbatraymeses e conseguiu levar alguns
trocados para tentar uma nova alternativa. Em 1®@saram a vender inhame, aipim
(mandioca), e em seguida os doces. Na producaoads dinha a dificuldade para comprar as
embalagens e de como negociar o produto, mas n@oapg fizeram outros cursos de
capacitacao, entre eles o de adubacéo verde e@agan

Foi em trés de Setembro de 1999 desse mesmo arnveyan oS primeiros contatos
com os Sistemas Agroflorestais. Com essa transigifiaral comecaram a fazer experimentos
com SAFs e logo perceberam novas estratégias parge@goar a producdo. A partir de entédo
o sitio entrou na elaboracdo e planejamento de upjetp agroecolégico para a
sustentabilidade, com qualidade de vida da famifiates de criar esse projeto de
sustentabilidade, a renda do sitio s6 garantia 8% despesas da familia, tinham que
completar as despesas com trabalho fora ou cortpabioito. No ano de 2001 a histéria
comecou a mudar, a renda da familia passou de 182%6aem 2002 a renda foi para 48%,
passando para 61% em 2003 e 82% em 2004.

Quando realizaram a primeira Vivéncia Agrofloreghibv/2004) a qualidade de vida
estava se concluindo com a auto sustentabilidadens de 2005 alcangaram 100% da renda
vinda das atividades do siti@ dinheiro, artigo de segundo plano no cotidiandagailia
garante a aquisicdo de produtos bésicos necesgdpode ser considerado como uma mera
moeda de troca, além da producdo a fonte de rendeipal € através das vivéncias, da
hospedagem da casa (que gira em torno de R$40 iceito & café da manha e refeicdo) e da
venda dos remédios e doces que fabricam (Tabelarddsitos em anexo), e € investido na
concretizacdo do projeto de sustentabilidade do siaquisicdo de ferramentas e utensilios.
"A vida do homem néo é de ganhar dinheiro, é ddisentar, de viver saudavel, de estar em
contato com a terra", esclarece José Ferreira.
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Figura 12. Produtos beneficiados e comercializambositio. Compotas de doces e conservas
(fotos lateras) e remédios,farinhas,xaropes,xaraabponetes (foto central).

Atualmente ele pretende ampliar a cozinha e o dériipara receber melhor os
grupos, e construir a sala onde acontecerdo as auts debates de formacéo, que contam
com o apoio de estudantes da Universidade Federal Ro Rio de Janeiro (UFRRJ),
técnicos de instituicbes como a AS-PTA (AssesseriBervicos a Projetos em Agricultura
Alternativa), entre outros parceiros da familia.

José Ferreira vem sendo frequientemente convidéaaraem publico, ndo s6 no Rio
de Janeiro como em outros estados, sobre sua @xgari Em 2001, a prefeitura de Paraty
promoveu cursos, como iniciativa para o desenvaatm local do qual José deu inicio a um
projeto autogestor de vivéncia, producao e formagftoecoldgica no sitio, planejado para
estar devidamente estruturado em 10 anos. O prpfetaove a criagdo e o aprendizado de
sistemas agroflorestais preparados para produzicweto, médio e longo prazo, e garante
desde 2005 100% da sustentabilidade da familia.

O maior numero de produtos para comercializacadsiséncia, incrementa a renda
familiar, garantindo sua sustentabilidade favordoes mé&o-de-obra familiar (figura 11).

O armazenamento dos produtos em conserva natgatamte o abastecimento na
época de baixa producdo, € uma estratégia queaesideravel valor no incremento da renda
da familia. As vivéncias, visitas, passeios guiagaestras, cursos e oficinas conduzidas por
algum membro da familia, promovem a auto-estimairelasdo social familiar, resultando
maior seguranca alimentar, economia, sustentatidida qualidade de vida (Tabela de
produtos comercializados no sitio no anexo 3).

Destacando a transi¢cdo agroecoldgica apés ess#qdyg sustentabilidades podemos
perceber mudancas positivas apds a implantaca&ABS e a dedicacdo da familia para a
pratica agroflorestal.

6. CONCLUSAO

A diversificacdo de produtos, a maior segurancanaitar, a sustentabilidade
ambiental, o incremento na fertilidade do solo ewdonomia na producdo, fazem da
agrofloresta uma excelente opcéo para a agricutondiar.
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Um SAF bem planejado permite colheitas desde ogu@mano de implantacdo, de
forma que o agricultor obtenha rendimentos proveag de culturas anuais, hortalicas e
frutiferas de ciclo curto enquanto espera a madrate espécies florestais e frutiferas de
ciclo mais longo, manejando assim, a floresta dadaacional.

As inUmeras e complexas variaveis ambientais, gumaheira integrada compdes 0s
SAFs e a floresta que os circundam sugerem umauldiide e imprecisdo sobre o
comportamento das espécies nos sistemas, exigimdaandlise mais minuciosa e detalhada.
Porém considerando a atual qualidade de vida exposta familia Ferreira, a pratica
agroflorestal tem oferecido a sustentabilidade lfamiapresentando resultados e aspectos
positivos para os indicadores culturais, ambierga&cio-econdmicos.

7. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ABBOT, J., & GUIJT, I. Changing views on changertjgipatory approaches to monitoring
the environment (sarl working paper series - diaftument). London: International Institute
for Environment and Development (IIED), 1999.

ADLARD, P.G. Monitoring. London: SIPC/WWF, 1990. pi6(Study Shell/WWF Tree
Plantation Review N° 11).

ALTIERI, M. A. Agroecologia: as bases cientificas agricultura alternativa. Rio de Janeiro:
AS-PTA, 1989. 235p.

ANDRADE, A.G., TAVARES, S.R.L. & COUTINHO H.L.C. Aontribuicdo da serapilheira
para a recuperacdo de areas degradadas e pareengaioutia sustentabilidade de sistemas
agroecoldgicos. Informe Agropecuario, Belo Horizo2003. No prelo.

ANDRADE, A.G.; CABALLERO, S. S.U.; FARIA, S.M. Ciagem de nutrientes em
Ecossistemas Florestais. Rio de Janeiro: Embrapes, S99, 22p. (Série de documentos
n.13).

BERTOLLO, P. Assessing ecosystem health in goverlaediscapes: a framework for
developing core indicators. Ecosystem Health, v.4, p.33-51, 1998.

BOSSEL, Hartmut. Indicators for sustainable dewelept: theory, method, applications.
Canada: Internacional Institute for Sustainableddgyment, 1999. 124p.

BRUYN, S.; DRUNDEN, M. Sustentability and indicetoin Amazonia: conceptual
framework for use in Amazonia. Technical Reparteinational Institute for Environmental

Carta dos Aliados da Floresta e Gente da Terra. tioBar SP,1997
www.alliance21.org/es/themes/forests/docs/foresidf facesso em 21/06/08)

COUTINHO, H.L.C., UZEDA, M.C., ANDRADE, A. G. & TARES, S.R.L. Ecologia e
Biodiversidade do Solo no Contexto da Agroecologidnforme Agropecuario, Belo
Horizonte, 2003. No prelo.

CURRENT, D., LUTZ, E., SCHERR, S. Costs, benefits] farmer adoption of agroforestry:
lessons form Project Expensive in Central Amerioé @aribbean. Washington: World Bank,
1996. 4p. (Environment Department- World Bank. Biegation Notes, 33).

23



DANIEL. O. Definicao de indicadores de sustentalitie para sistemas agroflorestais. 2000.
150f. Tese (Doutorado em Ciéncia Florestal) — Unsidaade Federal de vicosa, Vigosa.

DELITTI, W.B.C. Estudo de cilagem de nutrientessttomentos para andlise funcional de
ecossistemas terrestres In: Esteves, F.A. (E®D5)1®ecologia Brasiliensis.v.1 Estrutura,
funcionamento e manejo d ecossistemas brasilgira69-486.

DOBBS, T.; COLE, J. Potential effects on rural emmics of conversion to sustainable
farming systems. American Journal of Alternativeridglture, Greenbelt, v.7, n.1/2, p.70-80,
1992.

EGLER, F.E.Vegetation science concepts. Initiatiskic composition, a factor in old-field
vegetal development. Vegetativo, v. 4, p. 412-4PB4.

EHLERS, E. Agricultura Sustentavel. Origens e pettpas de um novo paradigma. Sao
Paulo: Livros da Terra, 1996. 178p.(UICN, PNUMA &\WN. 1991, p.4).

FIREBAUGH, F.M. Sustainable Agricultural Systemsancluding view. In.EDWARDS, C.
A.; LAL, R.; MADDEN, P.; MILLER, R.H.; HOUSE, G. Siainable Agricultural Systems.
Florida: St. Lucie Press (Soil and Water Conseove8ociety) , 1990. Cap. 40. p. 696.

GONZALES, M.L.LM.; GALLARDO, J.F. El efecto hojarascuma revision. Anales de
edafologia y agrobiologia, Madrid, V.41, n.5/6,1129-1157, 1982.

GOTSCH, E. Break-thropugh in agricultura. Rio deeleo: AS-PTA, 1995. 22p.

GRADISKI, L.N. Parametros floristicos e fitossodigicos da regeneracdo natural em areas
de empréstimo na llha da Madeira-RJ, sob diferemeslidas bioldgicas. 2002. 83f.
Dissertacao (Monografia em Engenharia Florestal$tituto de Florestas, Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro, Seropédica.

GRAZIANO NETO, F. Questao agréria e ecologia: caitla moderna agricultura. Sdo Paulo:
Brasiliense, 1991. 240 p.

HAAG, H.P. Ciclagem de nutrientes em florestapitrais. Campinas: Fundacao Cargill,
1985. 114p.

IBGE. Mapa de vegetacao do Brasil (1:5000000). 1993

LEWIS, T.E. Selecting and testing indicador of &iréealth.IN: Aguirre-Bravo, C. (ed.)
Proceedings of the Nort American Workshop on mamtp for ecological assessme of
terrestrial and aquatic ecosystems. Meéxico: USDéreft Service. RM general technical
report, n. 284, p. 140-156, 1995.

LORENZI, H. Arvores brasileiras: manual de idewtffdo e cultivo de plantas arbdreas
nativas do Brasil. Nova Odessa: Plantarum, 1992p.35

LUNDGREN, B.L. and RAINTREE, J.B. Sustained agreftry. In: ISNAR, B. Agricultural
research for development: potentials and challemngdsia. Nestel: The Hague, 1982. p.37-
49.

MAC DICKEN, K.G., VERGARA, N.T. Agroforestry: Claggation and management. New
York: Jonh Wiley & Sons, 1990. 382 p.

MACEDO, R.L.G. & CAMARGO, I.P. Sistemas agroflorast no contexto do

desenvolvimento sustentavel. In: CONGRESSO BRASR®E| SOBRE SISTEMAS
24



AGROFLORESTAIS,1.,1994, Porto Velho. Anais ColomB®&BRAPA-CNPF,1994. p.43-
49.

Manual de Métodos de Andlises de solos (EMBRAPA7)9

NAIR, P.K.R. Tree integration on farmlands for stiséd productivity of small holdings. In:
Hockeretz, W. Environmentally Sound Agriculture. viNé&/ork: Praeger Scientific, 1983,
p.333-350.

ODUM, E.P. Ecologia. Rio de Janeiro: Guanabara81P8133-136.

Organizacion de Estudos Tropicales; Centro Agrocomiropical de Investigacion y
Enseflanza. Sistemas agroflorestales: principiapligzaciones en los trépicos. San Joseé:
OTS/CATIE, 1986. p. 99-128.

OSTERROHT, M. V. Manejo de SAF’s. Agroecologia Hdgm®tucatu, ano 3, n. 15, p.12-13,
2002.

PAUL, E.A. & CLARK, F.E. Soil microbiology and bibemistry. London: Academic Press,
1989. 260p.

PENEIREIRO, F.M. Sistemas agroflorestais dirigigimda sucessao natural: um estudo de
caso. 1999. 138f. Dissertacdo (Mestrado em Ciérloeestal) — ESALQ, Universidade de
S&o Paulo, Piracicaba.

PRABHU, R. El., potencial de los indicadores: iradiores con sensibilidad social. Revista
Forestal Centro americana, Turrialba, v.6, p. 2928P0.

PRIMAVESI, A. Manejo ecologico do solo. Agricultuem regides tropicais. Sdo Paulo:
Nobel, 1999. 549 p.

RIBASKI, J.; MONTOYA, L.J. & RODIGHERI, H. R. Sisteas agroflorestais: aspectos
ambientais e socioeconémicos. Informe Agropecu&&o Horizonte, V.22, n. 212. P. 61-
67, 2001.

RIBEIRO, A. L. Sistemas, indicadores e desenvolwitoeSustentavel. Disponivel em:
http://www.mdic.gov.br/tecnologia/ Acesso em 2 F2803.

SANTOS, M.B. et al A pequena propriedade ruralsisgemas agroflorestais e o mico-ledo-
dourado (Leontopithecus rosalia) In: CONGRESSO BRESRO SOBRE SISTEMAS
AGROFLORESTAIS, 4., 2002, llhéus. Cd-rom trabalh®0g. CEPLAC / CEPEC / UESC,
2002. 3p.

SANTOS, A.S. Uma Nova Dimenséao Ecoldgica: A Ecasilitura/ Transcendéncia Florestal,
2002.93f (Monografia em Engenharia Florestal).ifutt de Florestas, Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro, Seropédica.

SCHULZ, B.; BECKER, B. & GOTSCH, E. Indigenous krledge in a “modern” sustainable
agroflorestry system — a case study from easteraziBrAgroforestry Systems. The
Netherlands: Kluwer Academic Publishers, 1994, n58569p.

SILVEIRA, N.D. Indicadores De Sustentabilidade Aeridal Em Sistemas Agroflorestais Na
Mata Atlantica.2003. 83f (Monografia em Engenhafi@restal). Instituto de Florestas,
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Selicp.

25



Studies VRIJE, Amsterdan, Holanda 1999. BURLEY. GARLOWITZ. P. von (eds)
Multipurpose tree germoplasm: proceeding. NairDRAF, 1984. 298p.

TORQUEBIAU, E. Sustainability indicators in agroéstry. In: HUXLEY, P. A. (Ed).
Viewpoints and issues on agroforestry and sustadity. Nairobi: ICRAF, 1989.

VAZ, P.P. Agroforesteria en Brasil: Una experiend@a regeneracion analoga. ILEIA,
Leusden, Holanda, volume 16, n. 3, 2001. VAZ, BiBtemas agroflorestais como opcao de
manejo para microbacias. Informe agropecuario, Betonte, V. 21 n. 207, p 75-81, 2000.

VAZ, P.P. Sistemas agroflorestais para recuperagianatas ciliares em Piracicaba, SP.
2002. 98f. Dissertacao (mestrado em Ciéncia Flalle®SALQ, Universidade de S&o Paulo,
Piracicaba.

VIVAN, J. Agricultura e Florestas: Principios de aminteracdo Vital. Guaiba:
Agropecuaria/AS-PTA, 1998.207 p.

26



SiTIO SAO JOSE

CROQUI SAF ?

PLANTADO ? DENOVEMBERO DE200?

A0
P\g\ @*00 op o C;"’@(@ ° oP e C: ,(@\déo oP o 5 \\(o\@’o‘ o eP o o@\"é o op o
B o o\ :{o B o o)\ e oB o oM —e a@\'&o M o‘a B o o\ ©
P o (o Ooo op o o@\"}o P o o@\&oo oeP o ° \oo: op o ® @Qa
o d R A c®
oX o eB o oM o B o oX o FeB oo M e oB e oX o Y
o(30% ® ® oo e oP o ® ® ® o e ° o5 eP-o
p o o GO P o s P P
O:B ° o\ e \§®\0. o\ o B o oM © \:B ° o\] © Pf ° e o
; } \Ca
oP o P: GO P o P.‘@db. P o o?x@‘o")o P o C./@\,&. ep o 'Oo %
oX o oB o oM o oB o X o B o o\ o B o oX o™ o o
0@0‘(\?(@ ° ° D) ° oP o o@b’o. P o o@(\éf eP o o(0-® eP e
B v @fb Mo oB Moo e M §
60 ] [ ] ) [ ] @ @ @ ‘(.\fb. [ ] e ® L]
P o \‘0\@")‘ I P o Poo\@)"po P o " : <y‘>o oP o » \; d@"oo op o O"’ e
eX o oB o oM o B e X a0 e B o oN| @ oB o oX o ° o
& A op o Oo %o oP e 600@2‘«2 P o O: o oP o ?op@?@o ep e
B o .MOC: B e oM‘oo\&é{,‘ B o 'M((\' g o M o. B o ° ’o
P o ’@%@\ e op o O{;@‘ e °pP o R o oP e \3 o op o %Yo
oX o oB o e\ e B o o o eB o ep\| e eB e eX o e o
P.g@o"&. op e \Q.@ © o oP o o e P o a@\'&. eP o %®’&o =R
QE ® .M‘(\a(:\"’ oB o .MO(:\'& B o oM{ao B e o\] e B o ® ;
° ° \:(@. ° P o o.@ ® oP o o\)(@g ® oP o \;g\@ ° op o O{g@o
eX o O‘OB ° oM o B o oX o eB o o]\ ; oB e oX e e o
C:‘ Yo °p o J@@“O ° oP e p 2 .\00. P o g@(\co oP o Pg@*"}o ePp e
Yod
oo o\ \; B e e\] e B o o\ e 3oB ° o\] e B o e o
o .
P o O’oz@‘oo ® op o \;égo*. oP o 2 @\"’ ° oP o .P@) ° op o ?.X @&
oX o o> oM o B e X e eB o eo|\] e oo oX o o o
- <®© S P > P @(\o QOP @\,‘) b 1,5m1
° ° ° ) ° e e ° ° e o o ° ° s ° ePp o
v P e R ¢
4m im
entre pupunha entre inga
® |INGA TAMANHO DA AREA:
X_| PALMEIRA REAL 20m
P | pupuNHA 760m2| 25 lianhas OBSERVACAO:
B | BACUPARI 38m 38m O Inga entrou na mesma cova que as
M | MAMAO zom outrasplantas

Anexo 1. Croqui de implantagéo do SAF 9 (2004).
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Anexo 2. Croqui de implantacédo do SAF 11 (2006).
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Anexo 3. Tabela 1 - Produtos comercializados no S&o José

Produto Composicao Indicacao

Garrafada Canela Sassafraz,Sta.Maria ou Inflamagéo do figado, estomago e
Mastrus,Arnica do intestino.Combate a vermes e a
Campo,Confrei,Chapéu de prisdo de ventre e limpa o sangue,
Couro,Tansagem,Assa Peixe,Quelajada no combate a anemia e
Pedra,Urtiga também é indicado para dor
Roxa,Alfavaca,Horteld,Erva reumatica, dor muscular, 0ssos e
Grossa,Quina nervos.

Pereira,Cedro,Pacova,Jatoba,Pau
d’Alho,Copaiba e Erva Macaé
Comprimido Nhame,Urtiga Roxa e Jatoba anemia
para Anemia
Comprimido Arnica do Campo, Cabraiba e Quin2ores de coluna
para a Coluna Pereira.
Emagrecedor Chapéu de Couro, Carqueja e Obesidade

Natural Confrei

Xarope paraGengibre, Umbigo de Banana, Asma e Bronquite
Asma e Saido, Assa-Peixe e Mel.

Bronquite

Pomada paraCarobinha, Meldo de Sdo CaetanoMicose e unheiro
Micose e Arruda, Carqueja, tabaco e sabao de

Unheiro coco.

Comprimido Horteld, Sementes de Abdbora, alhderminose
Verminose e Sta Maria.

Repelente deCitronela Repelente para insetos
Citronela
Xampu contraArnica, Jaborandi, Arruda, Caspa, piolho e seborréia.

caspas, piolhoTansagem, Confrei, Terramicina,
e seborréia meldo de Sdo Caetano e sabao de

coco
Tintura de Arnica do Campo Pancadas, contusdes, machucados
Arnica e dores em geral.
Oleo de Oleo de copaiba Antiinflamatério interno e externo,
Copaiba ajuda no combate ao cancer, cura

ulceras e gastrite em fase inicial.

Geléias Jaca, Amora, Banana, Goiaba,

Mamaéo...
Farinhas Folha de Mandioca, Nhame,

Pupunha, Assafrao...
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Anexo 4. Tabela - Listagem e Informacdes das espé&ricontradas nos sitemas no sitio.
Parcela 1 (Floresta), parcela 4 (SAF 4), parcdiaAF 9) e parcela 11 (SAF 11).

Parcela Area Nome Cientifico Nome comum Qtde. FVv
de ind.
(No.)
1 4 Begonia cuculata azedinho 1 herbacea
1 4 Mentha piperita caité 1 herbacea
1 4 Croton urucurana canudo 1 arvore
1 4 Trichilia catingua catingua 3 arvore
1 4 Tropaeolum Majus cinco chagas 26 Trepadeira
1 4 Picraminia rhamiflora imbid 7 herbacea
1 4 Citharexylum myrianthum pau-viola 1 arvore
1 25 Virola bicuhyba bicuiba-de-cerne 1 arvore
1 25 Ocotea corymbosa canela 1 arvore
1 25 Croton urucurana canudo 7 arvore
1 25 Trichilia catingua catingua 1 arvore
1 25 Chrysalidocarpus lutescens guaca 4 arvore
1 25 Pouteria ramiflora guapeva 2 arvore
1 25 guarapitanga guarapitanga 1 arvore
1 100 Garcinia brasiliensis bacupari 1 arvore
1 100 Myrocarpus frondosus cabriGiva-parda 1 arvore
1 100 Tabebuia cassinoides caixeta 1 arvore
1 100 Croton urucurana canudo 6 arvore
1 100 Carvalho roble carvalho 1 arvore
1 100 Chrysalidocarpus lutescens guaca 1 arvore
1 100 Euterpe Edulis jussara 4 Palmeira
4 4 Cyperus rotundus tiririca 3 Capim
4 4 Ananas comosus abacaxi 1  bromélia
4 4 Morus sp. amora 2 arbustiva
4 4 Annona glabra araticum 1 arboreto
4 4 Begonia convolvulacea Begonia 2 herbacea
4 4 Crotalaria junceae crotalaria 3 arbustiva
4 4 Solanum paniculatum. jurubeba braba 2 arbustiva
4 4 Fragaria vesca L. morango silvestre 2 herbacea
4 4 pico pico 11 herbacea
4 4 Colocasia antiquorum taioba braba 2 herbacea
4 4 Melastoma akermani tapexerica 6 herbacea
4 4 Acacia sp trifosi 3 Arboreto
4 4 Melastomatacea 3  herbacea
4 25 Morus sp. amora 3 arbustiva
4 25 Psidium araca Raddi. araca 1 arvore
4 25 Plinia edulis cambuca 1 arvore
4 25 Cinnamomum zeylanicum canela-doce 1 arvore
4 25 Crotalaria junceae crotalaria 2 arbustiva
(continua...)
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Anexo 4. Tabela — Continuacao.

Parcela Area Nome Cientifico Nome comum Qtde. FVvV
deind.
(No.)
4 25 Theobroma grandiflorum cupuacu 2 arboreto
4 25 Inga edulis inga-de-metro 1 arvore
4 25 Paquira aquatica munguba 2 arvore
4 25 Eugenia uniflora pitanga 1 arbustiva
4 25 Bactrys gasipaes pupunha 2 palmeira
4 100 Pouteria sp. abiu-roxo 1 arvore
4 100 Euterpe oleracea acai 1 Palmeira
4 100 averrhoa carambola carambola 1 arvore
4 100 Psidium guayava goiabeira 2 arboreto
4 100 Eugenia brasiliensis grumixama 1 arvore
4 100 Schizolobium parahybae guapuruvu 2 arvore
4 100 Tecoma stans ipé-de-jardim 1 arboreto
4 100 Euterpe edulis jussara 1 Palmeira
4 100 Archontophoenix alexandrae palmeira-real 1 Palmeira
4 100 Annona squamosa L. pinha 1 arvore
4 100 Bactrys gasipaes pupunha 1 Palmeira
4 100 Acacia SP trifosi 1 arboreto
4 100 Bixa orellana urucum 1 arboreto
9 4 Adiantum capillus avenca 3  herbacea
9 4 Begonia convolvulacea begénia 5 herbacea
9 4 Brachiaria brizantha brachiaria 3 capim
9 4 Acanthospermum australe carrapicho 5 herbacea
o] 4 Taraxacum officinale dente de ledo 2 herbacea
o] 4 Hipericum perforatum erva-de-so-jodo 2 herbacea
9 4 Pico pico 11 herbacea
9 4 Melastoma akermani tapexerica 4 herbacea
9 4 Tradescantia spathacea tapueraba 9 herbacea
9 4 Cyperus rotundus tiririca 21 capim
9 25 Theobroma grandiflorum cupuagu 2 arboreto
9 25 Cajanus cajan feijio-guandu 4  arbustiva
o] 25 Psidium guayava goiabeira 1 arboreto
9 25 Eugenia brasiliensis grumixama 1 arvore
9 25 Inga edulis inga-de-metro 1 arvore
9 25 Inga virescens inga-ferradura 2 arvore
9 25 Manihot esculenta mandioca 2 arbustiva
9 25 Acacia sp trifosi 2 arboreto
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Anexo 4. Tabela — Continuacao.

Parcela Area Nome Cientifico Nome comum Qtde. FVvV
deind.
(No.)
9 100 Pouteria sp. abiu-roxo 1 arvore
9 100 Flacortia indica Merr. ameixa-amarela 1 arvore
9 100 Nectandra sp canela-parda 1 arvore
9 100 Ocotea catharinensis canela-preta 1 arvore
9 100 Prunus avium cereja 1 arvore
9 100 Cajanus cajan feijao-guandu 4 arbustivo
9 100 Spondias tuberosa imbu 1 arvore
9 100 Jacaranda mimosifolia jacaranda-mimoso 1 arvore
9 100 Carica papaya L. mamao 3 arboreto
9 100 Archontophoenix alexandrae palmeira-real 3  palmeira
9 100 Bactrys gasipaes pupunha 6 palmeira
11 4 Agrido do mato agrido-do-mato 6 herbacea
11 4 Vernonia Polyanthes assa-peixe 1 herbacea
11 4 Brachiaria brizantha brachiaria 32 graminea
11 4 Tabebuia chysotricha ipé-amarelo 1 Arvore
11 4 pico pico 3 herbacea
11 4 Melastoma akermani tapexerica 1 herbacea
11 4 Tradescantia spathacea tapueraba 12 herbacea
11 4 Cyperus rotundus tiririca 7 graminea
11 25 Psidium guayava goiabeira 1 arvore
11 25 Inga laurina inga-feijao 6 arvore
11 25 Inga sessilis ingd-macaco 4 arvore
11 25 Manihot esculenta mandioca 18 arbustiva
11 100 Musa sapientum banana-ouro 1  arboreto
11 100 Psidium guayava goiabeira 3 arboreto
11 100 Inga laurina inga-feijao 3 arvore
11 100 Inga sessilis inga-macaco 2 arvore
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Anexo 4. Tabela — Continuacao.

Parcela Area Nome cientifico Nome comum CAP Hc Ht X Y Dcl Dc2
(cm) (m) (M) (m) (m) (m) (m)
1 250 Schinus molle algoddozinho 53 14 18 3 12 3 3
1 250 Virola bicuhyba bicuiba-de-cerne 34 12 15 4 3 3 35
1 250 Myrocarpus frondosus capreqva-parda 149 26 33 7 16 6 45
1 250 Nectandra sp canela-parda 49 6 9 7 1 2 15
1 250 Nectandralanceolata canela-sassafraz 120 23 27 2 23 3 4
1 250 Croton urucurana canudo 59 18 23 9 18 4 5
1 250 Eugeniamicrophylla  eygenia 176 25 31 9 14 4 45
1 250 Ficus guaranitica figueira-mata-pau 97 22 26 9 13 6 5
1 250 Guarapitanga guarapitanga 109 25 4 19 4 4
1 250 Cecropialeucécoma  jmpauba 60 20 24 8 20 25 3
1 250 Bathysa meridionalis  macuqueiro 92 13 18 5 8 3 25
4 250 Psidium guayava goiabeira 46 3 915 3 3 2
4 250 Psidium guayava goiabeira 36 813 9 8 3 25
Schizolobium 32 912 8 11 2 2

4 250 parahybae guapuruvu
4 250 Euterpe edulis jussara 38 9 12 8 17 2 2
4 250 Euterpe edulis jussara 3% 11 14 9 16 2 2
4 250 Euterpe edulis jussara 47 12 16 9 23 2 25
Caryota mitis palmeira-rabo-de- 7% 411 6 1 2 25

4 250 peixe

4 250 Bactrys gasipaes pupunha 45 11 15 2 11 3 2
4 250 Bactrys gasipaes pupunha 61 9 13 5 15 2 2
4 250 Bactrys gasipaes pupunha 47 6 8 7 12 15 15
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Anexo 4. Tabela — Continuacao.

Parcela Area Nome cientifico Nome CAP Hc Ht X Y Dcl Dc2
comum  (cm) (m) (m) (m) (m) (m) (m)
Trema 74 6 16 8 45 4
9 250 micrantha candilva
Bactrys 65 3 7 05 2 2
9 250 gasipaes pupunha
Bactrys 68 35 6 13 2 2
9 250 gasipaes pupunha
Bactrys 57 25 5 11 2 15
9 250 gasipaes pupunha
Bactrys 55 25 5 16 2 2
9 250 gasipaes pupunha
Bactrys 56 25 5 18 25 2
9 250 gasipaes pupunha
Bactrys 61 3 6 20 25 25
9 250 gasipaes pupunha
Bactrys 57 3 6 22 25 25
9 250 gasipaes pupunha
9 250 Bixa orellana urucum 32 25 6 18 25 2
11 250 Inga marginata inga-verde 49 2 5 2 22 3 2
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